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De quoi parle t-on ?

• Grippe

• Covid

• Pneumocoque

• VRS

• Zona

• DTCaP
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Evolution de la vaccination anti-grippale : 2024-2025 
Soignants en EHPAD
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Année %

2008-2009 37,2

2018-2019 31,9

2021-2022 27,6

2022-2023 24,7

2023-2024 22,4

2024-2025 21
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Vaccination anti-grippale 2024 :
Comparaison par professionnels
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Les freins à la vaccination : Des croyances, des 
rumeurs et les réseaux sociaux…

• Inefficacité du vaccin

• Dangerosité, effets indésirables, immunité… 

• « Peur » de l’acte vaccinal > Le vaccin « donne » la maladie ou 
d’autres maladies (autisme, SEP)

• Meilleure immunité avec la maladie que par le vaccin

→ Méconnaissance de la vaccination en général

→ Hésitation vaccinale



Les freins à la vaccination : les idées reçues
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Les freins à la vaccination en EHPAD : 
> de la pédagogie !

• Projet de vie : Prévention

- statut vaccinal et mise à jour avec rattrapage vaccinal (Reco HAS 2019)

- Limiter les infections respiratoires, réduire le risque d’hospitalisations, 
d’AVC*, d’infarctus du myocarde*, de démence**

- Recommandations vaccinales +++ chez les insuffisants cardiaques

> PATHOS : Prévalence élevée des pathologies cardio-vasculaires

* Clinical Infectious Diseases, novembre 2025
**Nat Med 2024



Les freins à la vaccination en EHPAD :
De la pédagogie !

• Affiches d’informations grand public et Professionnels



La vaccination en EHPAD 

• Vaccination des personnes âgées > Objectif prioritaire de santé 
publique

• Rôle majeur des professionnels de santé dans la couverture vaccinale 
des personnes âgées

• E-santé pour améliorer la couverture vaccinale



Projet SAGE *

• Création d’un groupe de travail inter-régional Nord-Ouest, pluri-
professionnel, pluri-disciplinaire

Rouen, Caen, Amiens, Beauvais, Lille

Infectiologues, gériatres, médecins généralistes, IPA

• Objectifs : Promotion de la vaccination en EHPAD

• Pour qui ? Comment ? Pourquoi ?

• Créations de supports pédagogiques

*Strategic Advisory Group of Experts on Immunization (SAGE)





Avril – Août 

Après 

l’épidémie

Septembre 

Phase 

préparatoire

Octobre -
Novembre 

Avant l’épidémie

Décembre -
Mars

Pendant 

l’épidémie

Organisation annuelle de la vaccination en EHPAD
Recommandations de mise en œuvre

• Constituer l’équipe 

vaccination et définir la 

stratégie de vaccination 

du personnel et des 

résidents.

• Définir les moyens de 

communication: 

Information aux résidents 

et familles.

• Lien avec le pharmacien 

pour préciser la date de 

livraison des vaccins.

• Formation flash 

automne: mesures 

d’hygiène et vaccinations 

recommandées.

• Communication de la 

campagne de 

vaccination: Affiches, 

fiches à remettre aux 

patients et familles.

• Sensibilisation des 

résidents et famille: 

rappel des règles 

d’hygiène et de 

l’importance de la 

vaccination.

• Lancer la campagne de 

vaccination des résidents 

et du personnel.

• Application des gestes 

barrières.

• Suivi des vaccinations 

et des rappels.

• Traçabilité des vaccins 

faits.

• Sensibilisation 

régulière à la 

vaccination et aux gestes 

barrières auprès du 

personnel et des 

familles.

• Nommer un référent 

vaccination en charge de 

l’organisation et du suivi 

de la campagne vaccinale.

• Retour d’expérience de la 

campagne vaccinale.

• Communication des 

chiffres au personnel 

(décès, hospitalisations, 

nombre de malades, 

nombre d’arrêts maladie…)

• Se servir des bons 

résultats comme moyen 

de communication auprès 

des patients et du 

personnel.

• Commande des vaccins et 

tests diagnostiques.

• Formation flash 

printemps.

Dès l’entrée à l’EHPAD: Pensez aux vaccinations recommandées par la HAS





En EHPAD, se vacciner, c’est se 

protéger et protéger ses proches

Un geste simple pour rester ensemble 

Résident Famille

Se vacciner 

c’est :

• Eviter l’hôpital

• Profiter de ses petits enfants

• Participer à la vie de l’EHPAD

En vous vaccinant aussi :

• Vous vous protégez

• Vous aidez votre proche à 

rester en forme

Avez-vous des questions ? 

Renseignez-vous auprès des professionnels de santé qui vous entourent

Vaccinez-vous contre
Grippe - COVID-19 - Pneumocoque –

VRS - Coqueluche - Zona



Se vacciner contre les virus de 

l’hiver, c’est se protéger et 

protéger ceux qui nous 

entourent

Une équipe vaccinée, c’est un EHPAD préservé

Pour sa santé

Et celle de ses 

proches

Être soignant c’est :

• Être continuellement 

exposé aux virus 

respiratoires 

• Rapporter les virus à la 

maison et risquer de 

contaminer ses proches

Pour l’équipe

Chaque épisode infectieux 

évitable c’est :

• Moins de surcharge de 

travail et de 

désorganisation des 

plannings (Planning qui 

sautent) 

• Moins de risque d’être 

rappelé sur son temps de 

repos

Pour les résidents

Quand la couverture 

vaccinale de équipe de 

l’EHPAD est elevée :

• le risque de mortalité 

diminue chez les résidents

• Moins d’isolements et plus 

d’activités sociales pour les 

résidents



Campagne vaccinale au Sacré Cœur : 2025

• Résidents

Grippe : 85% (53/62)

Covid : 0

Shingrix : 62% (43/69)

Prevenar : 65% (45/69)

DTCaP : 65% (45/69)



Campagne vaccinale au Sacré Cœur (Grippe)

• Les personnels

Administratifs : ?

Soignants : ASL, AS, IDE, médecins > 22% (10/45)

* IDE : 40% (2/5)

* Médec : 100%



Les conséquences

Les résidents :

• Infection grippale : 5/66 (7,6 %) dont 2 décès (40%)

• Hospitalisation : 1/66 (1,5%)

L’équipe soignante

• Infection grippale : 2/45 (4,4%)

• Arrêt de travail : 3/45 (6,6%)

Données RéPIA PRIMO/Santé publique France



Perspectives 2026 > Tous vaccinés

Actions
• Flash info vaccination

• Création d’un binôme/EHPAD pour la promotion de la vaccination en EHPAD 
(soignants)

• Affichage vaccinations dès septembre

Réactions
• Devoir d’exemplarité en se vaccinant = Label qualité pour l’EHPAD

• Visibilité de qualité des soins pour les familles

• Label ARS ? : Top 5 des EHPAD « bien protégées » contre la grippe

• Prime vaccination ?


