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La NEWSLETTER 
# 1 - Mai 2026 

 
 

Besoin d’un appui, un conseil, un avis ? 

Contactez le CPias Normandie 

 02 31 06 51 51  

 cpias-normandie@chu-caen.fr 

 du lundi au vendredi, de 9h à 17h 

 

Suivez-vous ! 
 

◼ Site internet ◼ 
Envie d’en savoir plus ? Le site du CPias Normandie regorge d’outils et d’informations utiles ! 

➡️Consultez 

 

◼ LinkedIn ◼ 
Rejoignez le CPias sur LinkedIn et ne manquez rien de nos nouveautés ! 

➡️Suivez-nous ! 
 

◼ YouTube ◼ 

➡️Abonnez-vous à notre chaîne pour ne manquer aucune nouvelle publication ! 

 

Les outils 
 

◼ E. coli BLSE : évolution des pratiques : argumentaire et check-list ◼ 
Un groupe de travail régional, coordonné par le CPias Normandie, a été constitué afin d’accompagner les 
établissements de santé qui souhaitent faire évoluer leur stratégie de prise en charge des patients porteurs 
d’Escherichia coli BLSE. Dans ce cadre, deux documents ont été élaborés par le groupe pour vous soutenir 
dans cette démarche : 
 

- Un argumentaire scientifique qui présente les données récentes de la littérature et propose une 
évolution vers une stratégie reposant prioritairement sur les précautions standard, en dehors de situations 
particulières ; 
- Une check-list opérationnelle destinée à accompagner la mise en œuvre du changement au sein des 
établissements (organisation, gouvernance, communication, procédures…). 
 

Ces outils ont pour objectif de vous aider à : 
- appuyer votre réflexion institutionnelle, 
- sécuriser la démarche de changement, 
- accompagner les équipes dans l’évolution des pratiques. 
 

Cette évolution reste à l’initiative des établissements, après validation institutionnelle, et dans le respect du 
contexte propre à chaque structure. 

➡️Téléchargez les fiches 

 
 

◼ Carte mentale dédiée à la pose des CVP : amélioration 
des pratiques autour des cathéters veineux périphériques 
(CVP) ◼ 

Cet outil visuel et synthétique réalisé par le CPias Normandie permet de : 
- rappeler les étapes clés de la pose, 
- sécuriser les pratiques,  

https://www.cpias-normandie.org/
https://www.linkedin.com/company/108286221/admin/inbox/
https://www.cpias-normandie.org/
https://www.cpias-normandie.org/thematiques/bmr-bhre/bmr-bhre,6727,14425.html
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- faciliter l’appropriation des recommandations par les équipes. 
 

Conçue comme un support pédagogique, cette carte peut être utilisée lors 
de formations, staffs ou rappels de bonnes pratiques. 
 

➡️Téléchargez la carte 

 

 

 

◼ Guide de la tenue professionnelle en ES et ESMS ◼ 

Le guide inter-CPias sur la tenue professionnelle, publié en mars 2026, propose des recommandations 
actualisées pour le choix, le port et l’entretien des tenues des professionnels de santé. Il vise à harmoniser 
les pratiques entre établissements de santé, secteur médico-social et soins de ville, dans une logique de 
prévention du risque infectieux. 
 

Conçu comme un outil pratique, il rappelle les principes essentiels d’hygiène, les exigences réglementaires 
et les bonnes pratiques adaptées aux différents contextes de soins. 
 

Sans se substituer aux règles internes des établissements, ce guide accompagne les équipes dans la mise 
en œuvre d’une tenue professionnelle adaptée, propre et sécurisée, au service de la qualité des soins et de 
la sécurité des patients. 

➡️Téléchargez le guide 

 
 

◼ Nouveau guide : Déchets d’Activités de Soins à Risques Infectieux 2025 (tome 1) ◼ 
Le webinaire du 11 février 2026 a présenté le nouveau guide national 2025 sur la gestion des déchets 
d’activités de soins à risques infectieux (DASRI). Sans modifier le cadre réglementaire, ce guide introduit 
une évolution majeure des pratiques en recentrant la définition des DASRI sur une évaluation du risque 
infectieux réel, et non sur des listes prédéfinies. Il vise ainsi à limiter le sur-tri, à renforcer la 
responsabilisation des professionnels, et à mieux intégrer les enjeux environnementaux. Cette 
approche marque le passage d’un tri systématique à un tri plus raisonné, fondé sur l’analyse clinique des 
situations. 

➡️Visionnez le replay 

 
 

◼ La saison 2 de Marcell est disponible ! ◼ 

Cette nouvelle série aborde la transmission des infections par voie 
respiratoire, un enjeu majeur de prévention dans tous les secteurs de 
soins. 
Ce travail a été réalisé par le CPias Grand-Est, en partenariat avec le 
Réseau des CPias. 
 

 

 
➡️Accédez à la saison 2 

 

Les jeux 
 

◼ URI-SCAPE : un escape game pour prévenir les 
infections urinaires ◼ 

Et si la prévention des infections urinaires passait… par le jeu ? 
URI-SCAPE est un escape game pédagogique dédié à la prévention des 
infections urinaires liées au sondage vésical. 
En équipe, les participants sont plongés dans une chambre de patient et 
doivent relever 5 missions pour mobiliser leurs connaissances et leurs 
bons réflexes… le tout en moins de 30 minutes ! … À vous de jouer ! 
 

Le jeu est issu d’une collaboration CPias Normandie, CRAtb Normantibio 
et hygiénistes normands, dans le cadre du groupe de travail "Simulation" - 
2026 

 

 
 
 
 
 

 
➡️Téléchargez le guide 

 
 

◼ JASPER : un serious game consacré à la prévention des 
infections respiratoires en EHPAD ! ◼ 

Ce serious game vous plonge dans un EHPAD virtuel et vous met en 
situation pour renforcer vos compétences sur : 
- la prévention, 

 

 

 

https://www.cpias-normandie.org/media-files/51199/le-super-hero-du-cvp-la-pose.-v1.pdf
https://www.cpias-normandie.org/media-files/51198/guide-inter-cpias-tenue-professionnelle-mars-2026.pdf
https://www.youtube.com/@cpiasnormandie7783
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?record=19137149124919553219&confirm=on
https://www.cpias-normandie.org/outils-du-cpias-normandie/uri-scape/uri-scape,7853,17188.html
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- la gestion d’un cas en EHPAD, 
- la maîtrise d’une épidémie collective. 
 

Accessible en modules individuels ou en sessions collectives, JASPER 
est un outil innovant pour susciter l’intérêt, favoriser l’apprentissage actif 
et renforcer les bonnes pratiques de prévention des infections.  
Professionnels du médico-social, hygiénistes, formateurs : n’hésitez pas à 
l’intégrer à vos formations et à vos temps d’équipe ! 
 

➡️Accédez au jeu. 

 
 

Les boîtes à outils 
 

◼  Prise en soins des patients porteurs de BHRe en 
rééducation ◼ 
La prise en charge des patients porteurs ou contact de BHRe en 
SMR soulève de nombreuses questions organisationnelles et 
pratiques pour les équipes.  
Pour vous accompagner, le CPias Normandie et le CPias Ile-de-France 
mettent à votre disposition une boîte à outils dédiée, conçue pour 
apporter des repères clairs et directement mobilisables sur le terrain. 
 

Cet outil propose notamment : 
- des éléments d’aide à la décision et à l’organisation des soins, 
- des supports pratiques pour les équipes, 
- des ressources pour faciliter la mise en œuvre des recommandations. 
 

L’objectif est de vous aider à sécuriser les pratiques tout en maintenant 
une prise en charge adaptée des patients, sans perte de chance. 
 

 
 
 
 
 
 

 
➡️Accédez à la boîte à outils 

 
 

 

◼ Infections urinaires en EHPAD ◼ 

◼ Infections respiratoires aiguës chez le sujet âgé ◼ 

Retrouvez nos boites à outils ! 
Sécuriser les soins et réduire les risques infectieux. 
Ces boîtes à outils sont des ensembles de ressources pratiques, 
pédagogiques et opérationnelles, destinées aux professionnels de santé 
(hôpital, ville, médico-social).  
 

Leur objectif principal : 
- aider à prévenir les infections associées aux soins. 
- améliorer les pratiques cliniques et organisationnelles. 
- favoriser le bon usage des antibiotiques. 
 

 

 
➡️Accédez aux boîtes à outils 

 

A vos agendas ! 
 

Mardi 15 septembre  
Journée régionale pour les professionnels de la Prévention et Contrôle des Infections et/ou du Bon Usage 
des Antibiotiques en ESMS, CHU de Caen. 
Inscription : lemoine-c@chu-caen.fr 
 

Mardi 18 novembre  
7è journée normande de prévention des Infections Associées aux Soins, Touques, Deauville. 
Inscription : cpias-normandie@chu-caen.fr 
Plus d’infos : cpias-normandie.org 
 

Ça s’est passé ! 
 

Jeudi 9 avril : Journée régionale pour les professionnels de la Prévention et Contrôle des Infections 
et/ou du Bon Usage des Antibiotiques en ES 

Les présentations sont disponibles sur le site internet, ➡️rubrique « Journées régionales, réunions, 

webinaires ». 
 

Bonne lecture ! 

 

https://www.cpias-normandie.org/outils-du-cpias-normandie/jeu-serieux-jasper/serious-game-jasper,6473,14014.html
https://view.genially.com/697b357007ba96c1a1b27b9d
https://www.cpias-normandie.org/outils-du-cpias-normandie/boites-a-outils/boites-a-outils,6491,14083.html
https://www.cpias-normandie.org/journees-regionales-reunions-webinaires/journees-regionales/journees,3117,3437.html
https://www.cpias-normandie.org/journees-regionales-reunions-webinaires/journees-regionales/journees,3117,3437.html

