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Point sur les GT
GT simulation : Uriscape

UriScape : escape game
pédagogique dedie a la prévention
des infections urinaires liées au
sondage vésical.

Guide de I'animateur disponible des a présent sur le
site du CPias Normandie et du CRAtb Normandie!




Point sur les GT
GT simulation : Uriscape

i

Venez tester vos connaissances |

Bienvenue dans le service de gériatrie !

Aujourd'hui, votre mission, si vous l'acceptez, consiste a prendre en charge Mme Odette Blanchard,
hospitalisée pour une chute a domicile. Notre patiente bénéficie d'un sondage vésical, prescrit par le
médecin, et c'est la que vous entrez en jeu !

Jusque-13, rien de bien extraordinaire... sauf que le service semble frappé d’un étrange phénomeéne :
tous les protocoles de prévention des infections urinaires et de bon usage des ECBU ont
mystérieusement disparu !

Votre objectif ? En équipe, vous devrez résoudre 5 missions en moins de 20 minutes qui vous
permettront de retrouver les cing piéces d’un puzzle liées a la prévention des infections urinaires sur
sonde.

Préparez-vous a fouiller la chambre, décrypter des indices cachés et prouver vos talents en matiére
de soins uro-génitaux, tout en respectant les bonnes pratiques d’hygiéne. Pas de panique ! C’est un
travail d’équipe !

Mais attention ! Le temps presse : Mme Blanchard commence a présenter des signes de confusion
fébrile, et chaque minute compte pour garantir une prise en charge optimale.

Alors, préts a relever le défi ? Enfilez vos EPI, désinfectez-vous les mains, et que l'aventure
commence !




Point sur les GT
GT simulation : Uriscape

Alors, prét a relever le défi 3)?



Point surles GT
GT E coli BLSE

» Contexte
« Recommandations de la SF2H (2009)

* E. coli BLSE : de plus en plus frequent, et générant
peu de diffusion

* Objectifs
* Proposer une evolution de la gestion des E coli BLSE
au niveau régional, pour les ES volontaires

* Proposer des outils / supports pour aider a cette
transition
 Constitution d'un GT régional
e Création d'un argumentaire
* Proposition d’'une check-list



Point sur les GT
GT E coli BLSE
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Recommandation proposée

Pour les patients porteurs d’E. coli BLSE, I'application des précautions standard - notamment hygiéne
des mains par friction hydro-alcoolique, protection de la tenue lors de soins exposant a un risque de
souillure, gestion des excrétas, entretien des locaux et du matériel conforme - constitue une mesure
suffisante et proportionnée.

L'éventuel recours aux PCC peut étre envisage au cas par cas, sur decision de I'équipe de prévention
des risques infectieux (EPRI), notamment en contexte épidémique ou si des indices épidémiologiques
suggerent une transmission locale active.

Une vigilance microbiologique doit é&tre maintenue, incluant la surveillance du profil local de circulation
des BLSE et la participation aux programmes nationaux tels que ConsoRes pour l'incidence et la
comparaison inter-établissements.

GT regional E coli BLSE - CPias Normandie Version validee- mars 2026
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GT E coli
BLSE
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Point sur les GT
GT interCPias SEE

Fiches mises a cp.?:'s
dlSpOSltlon Ssur Ie S|te Normandie

#& / Accuell / Thématiques / Autres thématiques / Autres thématiques

du CPias et du Répia

ElPatient : les essentiels

* Echographie endorectale.

Bl Patiente : les essentiels

* Echographie endovaginale.

B Professionnels : les essentiels
Praticiens :

* Echographie endorectale.

* Echographie endovaginale.

Bl Praticiennes :

* Echographie endorectale.

* Echographie endovaginale.

Fiches reéalisées par le Réseau des CPias, 2026



&Lq Pointsurles GT
£ GTinterCPias SEE

Y. Gel 5. Utilisation
d'une gaine

« Gel unidose stérile

» Port de gants non stériles
= FHA avant et aprés le port de gants

EN SYSTEMATIQUE
» Margquage CE
= Adaptée au type de sonde
= Vérification de l'intégrité de la gaine

T

2. Hygiene des

SN 6 DESInFectlun di ln""z""

""-.?-_,_E — Sﬂﬂd! N '

* Friction Hydro-alcoolique (FHA)
* O bijou, O vernis
* Ongles courts

* Désinfection par essuyage
Manches courtes » Désinfection par automate

+ Désinfection par immersion  Laf Ry
(méthade de référence en cas d sbaence ou  [R]Garal
rupture de gaing)

7. Bionettoyage

EMVIROMMEMENT PROCHE
= Entre 2 patientes : table d'examen,
lavier, & t de..
ECHOGRAPHIE ENDOVAGINALE il
PHEs gt PIb _ 1 T S approfondi du matériel et de
ﬁ’élﬁsaus e e e e e I'ervironnement

Références : prévention du fegue infectieus assone aux actes d'échographie endocastaire-5SF2H-Mars 201597
Guide de bonnes pratigues de tratternent des dispositifs médicaux réutilisables- SF2H-Novernbne 2023

Biraimi 2016-Viruskan L




K\\Sf Point sur les GT

T GT interCPias SEE
o\

&=
2. Le professionnel se désinfecte les
mains avant |'échographie et aprés
le retrait des gants

3. La sonde d'échographie est
recouverte par une protection posie
au moment de I'examen

. Un gel d'échographie |
sterile unidose est utilise

I. La salle d’examen est propre
et le matériel désinfecte

Vous avez des questions ?
Posez-les ! \'\’7 !,

ECHOGRAPHIE ENDOVAGINALE 162
G PATIENTE : LES ESSENTIELS

{Fuide de bonnes pratigues de traiterment des dispasitifs médicau réutilisables-5SFEH-Novernbee 20232 s J036-Weruan i




Point sur les GT
GT interCPias SEE

Fiches misesa cp.?:‘s
disposition sur le site Normandie
d u C PIaS et d u Repla # / Accuell / Thématiques / Autres thématigues / Autres thématiques

DUy

A venir :

Gestion et Décinfection des sondes d’échographie endocavitaires
Guide pratique i destination des équipes de Prévention et Contréle des Infections HPE'HEI‘II:: les essentiels

* Echographie endorectale.

Gestion des Sondes
d’Echographie
Endocavitaires * Echographie endovaginale.

Prévention des Infections

Bl Patiente : les essentiels

B Professionnels : les essentiels
Praticiens :

* Echographie endorectale.

* Echographie endovaginale.

Bl Praticiennes :

* Echographie endorectale.

We bi n a i re 2e S * Echographie endovaginale.

Fiches reéalisées par le Réseau des CPias, 2026




Carte mentale « cathéter veineux
perlpherlque la pose »

. LE SUPER HEROS
suoMcHTs el \ . . \éllw foERSION

wAvant préparation du matériel % 5i la peau est visiblement
#Juste avant d'enfiler les gants souillée (savon doux)
#Aprés le retrait des gants

CATHETER
 UEINEUX
PERIPHERIQUE :
1A POSE

AU QUOTIDIEN

¥ Surveillance du CVP
¥ Tragabilite
¥ Réévaluation du maintien

7))

A venir : la carte mentale « CVP et manipulations »

ANTISEPTIQUE

¥ Antiseptique alcoalique
¥ Respect du temps de

MISE EN PLACE

# Prolongateur
# Pansement stérile
Transparent

V1 février 2026-CPias Normandie



Rencontre du 26 mars 2026

Presentation de Tristan Petel « créer des
enseignements interactifs et gamifiés en hygiene »

Diapos T. Petel




Points d'actualités génerales

GT inter-CPias « Précautions respiratoires »

4 sous-groupes :

- Carnet sanitaire air : guide methodologique (R2 a R11)

- Acquisition de masques (R12 a R15)

- Aide a l'utilisation des recos en ESMS : document
d’interpretation

- Outils destinés aux formateurs : diaporama + vidéo

Document « carnet sanitaire air » et vidéo « Marcell »
a venir prochainement... ©



Points d'actualités génerales

Enquéte en cours sur les gels d’échographie, a la
demande de SpF Date limite : 15 mai 2026
« Cas groupés de colonisation a Burkholderia cepacia

* Lien avec usage de gel d’échographie multidose non
stérile

» Cas d’endomeétrites apres pose de DIU

* Dans plusieurs regions
* Constitution d’'un GT inter-CPias



Points d'actualités génerales

Point sur bulletin épidéemiologique IRA — Indicateur
PISA

« Evaluation en cours dans toutes les régions a la
demande de la DGS

« Réunion SpF / ARS / CPias le 24/03/2026
(questionnaire type rempli par SpF Normandie)

 Remarques remontees...

 Demande unanime de disponibilité de lI'indicateur
PISA dans le Bulletin hebdomadaire regional

» Compilation des avis de toutes les régions =>
transmission a la DGS

e => g suivre...



Points d'actualités génerales

Article L3111-4 du CSP

> Article L3111-4 Version en vigueur depuis le 31 décembre 2025
Modifié par LOI n®2025-1403 du 30 décembre 2025 - art. 55 (V)

I. - Une personne qui, dans un établissement ou organisme public ou privé de prévention, de soins ou hébergeant des personnes dgées, exerce une activité
professionnelle 'exposant ou exposant les personnes dont elle est chargée 3 des risques de contamination doit &tre immunisée contre I'hépatite B, la
diphtérie, le tétanos, |a poliomyélite et la grippe.

Les personnes qui exercent une activité professionnelle dans un laboratoire de biologie médicale doivent &tre immunisées contre la figvre typhaide.

Un arrété des ministres chargés de la santé et du travail, pris aprés avis de la Haute Autorité de santé, détermine les catégories d'établissements et
organismes concermnés.

Tout éléve ou eétudiant d'un établissement préparant 3 'exercice des professions médicales et des autres professions de santé dont |a liste est déterminée
par arrété du ministre charge de la santé, qui est soumis a l'obligation d'effectuer une part de ses études dans un établissement ou organisme public ou
privé de prévention ou de soins, doit &tre immunisé contre les maladies mentionnées au premier alinéa du présent | du présent article.

Les établissements ou organismes employeurs ou, pour les éléves et étudiants, les établissements ayant recu leur inscription, prennent a leur charge les
dépenses entrainées par ces vaccinations.

LI 4 \

Arréte ministeriel non publie a ce jour
A suivre...




Point d’actualité : BHRe

2026
A | °
a Boite a outils
Prise en soins des patients
porteurs de BHRe en réeducation
Ressources pratiques a destination des professionnels de santé
o Acceder a la boite a outils

o ® o *
CrPias CPias

Normandie
oo pou 1 plvin

lle-de-France
T

BAO BHRe en SMR

des patients

des 4 thématiques.

— - Références

Prise en charge

porteurs de BHRe
en réeducation

Cliquez selon vos besoins sur ['une

Vous pourrez revenir a tout moment
sur cette page d’accueil.

5=?Tester ses connaissances

Comprendre les BHRe
Précautions a prendre o

standard complémentaires
PS) & contact (PCC)

Prise en charge en rééducation

Patient et entourage




* Enrégion:

* Webinaire déchets le 11 février (replay)

* Questions colligées

* Appel a candidatures ARS pour les ES et ESMS
 Affiche CPias / ARS professionnels de ville ??

* Au national :

 FAQ nationale

* Fiches ANAP sur le tri des déchets

 Jeu interactif, a 'intention des soignants
« Tome 2 a venir




Fiche ANAP «

A

Tri des déchets »

lanap ===~

Trier les déchets en service de soins,
c'est les orienter vers la bonne filiére

S — DASRI Incinérés, Dachets dactivités
s économiques (DA E]%s*enfnuis
<

o Sanitaire

o DASRI incinéré / DAE autres enfouis incinérés ou enfouis

o DASRI banalisés / DAE autres enfouis incinérés ou enfouis
o Meédico-social

o DASRI incinéré / DAE autres enfouis incinérés ou enfouis
o DASRI banalisés / DAE autres enfouis incinérés ou enfouis
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Appels a candidatures ARS

LARS Normandie propose, en partenariat avec 'Anap
(Agence nationale de la performance sanitaire et
meédico-sociale) et les conseillers en transition
écologique et énergétique en santé (CTEES)

i i . Laccompagnement comprend chronologiquement :
d’accompagner, les établissements médico-sociaux

volontaires dans une démarche de de transition 1. 3 webinaires de contenus qui se tiendront les 7 mai, 28 mai et 18 juin 2026 ;
écologique par le biais de |'optimisation de la gestion
de leurs déchets. 2. 2 webinaires de suivi et d'appuis qui se tiendront les 1%" décembre 2026 et 25 mars 2027.

I @ Cet AAC est lancé a partir du 2 mars 2026 et se clétura le 3 avril 2026

Le présent appel a candidatures (AAC) vise a identifier les structures médico-sociales situées en Normandie (publiques
et privées) volontaires pour étre accompagnées dans la réalisation d'un diagnostic de leur politique de gestion des
déchets et |'élaboration et le déploiement d'un plan d'action spécifique a la réduction et la gestion performante des
déchets (environnementale et économique). Pour ce faire, plusieurs webinaires de contenu et de suivi/appui sont
proposés avec 'ANAP.

LARS Normandie propose, en partenariat avec I'Anap

(Agence nationale de la performance sanitaire et

médico-sociale) et les conseillers en transition L'accompagnement comprend chronologiguement les étapes ci-dessous :
écologique et énergétique en santé (CTEES)
d'accompagner, pour une seconde édition, des
établissements sanitaires volontaires dans une
démarche de transition écologique par le biais de
l'optimisation de la gestion de de leurs déchets. 3. Une journée décomposée en deux temps le 13 octobre 2026 dans un établissement volontaire :

1. La réalisation préalable d'un auto-diagnostic (outil ANAP Score DD-Déchets) ;

2. Une journée et demie de masterclasse animée par ANAP (les 22 septembre et 13 octobre) ;

o Visite apprenante au sein des locaux de I'établissement volontaire ;

o Fin de la masterclasse (% journée).

4. Des temps d'échanges par webinaires sur les suites de l'accompagnement (mise en ceuvre du plan d'actions,
Cet appel a candidature (AAC) vise a identifier de nouvelles structures sanitaires (publiques et privées) volontaires difficultés éventuelles, ...) - les 8 avril 2027 et 25 juin 2027.
étre accompagnées dans la réalisation d'un diagnostic de leur politique de gestion des déchets et dans |'élaboration et le
déploiement d’un plan d'action spécifique a la réduction et la gestion performante des déchets (environnementale et
économique).
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- Point d’actualité : TES =

* En région:
e Journée des écosoins (ARS/ OMEDIT) le 17 mars
* Jeu interactif sur les écosoins en cabinet de ville (OMEDIT)

* Fiches actions ANAP avec initiatives normandes avec pour exemples : |
* Remplacer les kimonos a usage unique - Centre Francois Baclesse J_/AA%L/

GREEN BLOC

* Tenues réutilisables en remplacement des pyjamas jetables - HP Saint Martin =7

 Au national :

* Groupe TES inter CPias :
* Webinaire sur les soins écoresponsables le 30 juin
* Fiche a venir sur les biberons réutilisables
* FAQ sur l'usage raisonné de I'eau

 Commission TePRI a la SF2H (janvier 2026)

* Pour un systeme de santé déecarboné : mieux compter, mieux prévenir,
mieux soigner ShiftProject




Rencontre du 26 mars 2026

e Questions diverses

 Themes souhaites pour les prochaines
rencontres

* A noter dans vos agendas



A noter dans vos agendas (1/2)

he

RENCONTRES DES HYGIENISTES

DE NORMANDIE
JEUDI
26 CHU Rouen Normandie
MARS
JEUDI
18 | CHU Caen Normandie
JUIN

JEUDI

15 CHU Rouen Normandie
ocT.
JEUDI
10 | CHU Caen Normandie
DEC.
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A noter dans vos agendas (2/2)

EVENEMENTS A VENIR

Journée Régionale ES

pour les professionnels de la Prévention ot
Contrble des Infections et/ou du Bon Usage ROUEN
des Antibiotigques en ES

~ | Journée régionale ESMS

pour les professionnels de la Prévention et ey
/ Contréle des Infections et/ou du Bon Usage CAEN
des Antibiotiques en ESMS

rd B‘juurnée normande
de prévention des infections
associées aux soins






