
Bionettoyage
d’un plateau
technique de
rééducation
fonctionnelle

Utiliser un produit détergent/désinfectant de surface prêt à l’emploi répondant aux
normes de bactéricidie (NF EN 13727) levuricidie (NF EN 13624) et de virucidie (NF
EN 14476) en privilégiant un délai d’action compatible avec l’activité du service.
En cas d’utilisation de lingettes, s’assurer qu’elles répondent à la norme NF EN 16615.
Ne jamais mélanger les produits d’entretien entre eux.
Respecter les dilutions et les temps de contact (séchage spontané du produit).

Privilégier un produit prêt à l’emploi à vaporiser sur une chiffonnette
à usage unique et non directement sur les surfaces.
En cas d’utilisation de chiffonnettes réutilisables, prévoir une
procédure de lavage avec la blanchisserie.
En cas d’utilisation de flacon réutilisable, s’assurer que le nom de la
solution et la date de reconstitution du produit soient mentionnés et
vider le flacon en fin de journée.
En cas d’utilisation de lingettes pré imprégnées, vérifier que la
lingette est humide et s’assurer de la fermeture du contenant après
utilisation.

Le port de gants à usage unique est recommandé en lien
avec la toxicité des produits.
Une hygiène des mains par friction hydro-alcoolique doit
être réalisée avant et après le port de gants.

Après chaque patient :
Le matériel et les surfaces hautes (table de massage…) utilisés par le patient
doivent être nettoyés et désinfectés.
Il est possible de faire participer le patient à la désinfection de son matériel
avant et après chaque utilisation, en fonction de ses capacités.
Au quotidien, en fin de programme :
Nettoyer et désinfecter le matériel et les surfaces hautes.
Ranger le matériel d’entretien après chaque utilisation : prévoir un local        
de rangement, petit chariot de bionettoyage (si possible).

Type de matériels concernés :
Table de massage, petits matériels (ballons, balles, haltères, poids
lestés…), tapis de sol, coussins, petits matériels électroniques
(électrothérapie, saturomètres …).
Prévoir autant que possible des surfaces et matériels facilement
nettoyables.
Vérifier l’intégrité du matériel et le remplacer s’il est défectueux.
Concernant les sols et les socles du gros matériel (tables, rameurs,
vélos…), l’entretien est le plus souvent assuré par un agent
hospitalier. Ce bionettoyage doit être supervisé par l’équipe des
rééducateurs.
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