Gestion des excreta

Vers un changement de pratiques...
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Les excreta : c’est quoi? :

» Selles : Réservoir majeur de
« Ensemble de substances bactéries du tube digestif
reJetées hors.de. 'organisme > Urines
consistant principalementen —
déchets de la nutrition et du » Vomissures
meétabolisme » > Bile, sueur, gaz carbonique,
crachats...




Film 1: la vraie vie...

Lien vidéo : gestion des excrétas mauvaises pratigues




La notion de péril fecal




La notion de péril fécal : historique

» Maladies infectieuses transmises a I'homme par I'intermédiaire des
excreta. Méconnaissance de I’'Hygiene

Tres fréquent avant le XIXeme siécle dans les pays industrialisés,
début de I'assainissement et traitement des eaux usées

Dans les pays en voie de développement :
Les diarrhées infectieuses aigués = Probleme majeur de santé
publique
Depuis quelques années : on assiste au retour du péril fécal




La notion de péril fécal : les flores commensales ou microbiotes
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La notion de péril fécal : a chacun son microbiote...
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La notion de péril fécal : diffusion dans I'environnement proche %

Figure 1: Micro orggnismes présenfs sur la peau du Figure 2 : Transmission croisée patient vers le professionnel de
patient et/ou environnement proche sante

\\ Lancet Inf Dis Pittet vol 6 oct 2006
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La notion de péril fécal : la fransmission croisée

= Définition
C'est la fransmission d’un agent infectieux (bactérie, virus, champignons,
parasites), a partir d'un réservoir (patient, personnel, visiteur, environnement), a
un individu réceptif
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La notion de péril fécal : les épidéemies

* Nombreuses épidémies liées a des germes d’origine digestive
résistants aux antibiotiques et/ou épidémiogenes
* Entérobactérie a BLSE (108/gr de selles)
* Bactéries Hautement Résistantes émergente : EPC, ERG  Otter, ICHE 2011
* Clostridium difficile 108 a 10° ufc /g émergentes : EPC, ERG
* Virus lors des épidémies de GEA : 10%° particules/gr de selles

* Résidents porteurs de bactéries multi-résistantes

* Pratiques, équipements et architecture parfois inadaptés

=> |mportance +++ du respect des precautions standard
(Hygiene des mains, entretien de I'environnement ...)



Film 2 : les bonnes pratiques

®» |ien vidéo :recommandations




Les | Gestlon des excreta
recommandations

de la SF2H 2017




Comment prévenir ce risque ? &

- Limiter la dispersion \ 2- Eliminer le biofilm

> Politique d’établissement

Norme
sporicidie
integree sur > Bionettoyage
le lave-bassin
(C. difficile) > Détartrage impératif
» Bon usage des produits d’entretien :

bon produit/bon dosage/bon temps de contact




Merci de voire attention

Des questions ¢



