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Plusieurs objectifs ….

Dont 

L’appropriation des précautions standard



Fécamp

Saint Romain 

de Colbosc

Bolbec

Le Havre

Lillebonne Pont-Audemer





1 – L’hygiène des mains

2 – Les EPI

3 – L’hygiène respiratoire

5 – La gestion des excreta

4 – La prévention des AES

6 – La gestion de l’environnement

7 – Le circuit des déchetsL
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Réussir à simuler la 

transmission croisée



Mettre en scène une 

situation souhaitée

Rendre acteurs les 

participants

Observer l’application  

des PS demandées

Etablir un score par 

équipe



Serez vous le 

maître 

des précautions 

standard

?



L’accueil des 

équipes

2 à 3
min

Le Briefing
Expliquer le principe 

et  le déroulé de 

l’escape game aux 

participants



1- Gérer le bassin 

contenant des selles

2 – Changer le pyjama 

du patient

3 – Reconstituer une 

phrase en lien avec 

les PS



Place au 

Jeu

20
min

L’immersion



Mission

1

La gestion des excrétas

Accéder aux EPI cachés dans l’armoire

Récupérer les EPI

Evaluation : opportunités HDM + EPI attendus



Mission

2

Changer le pyjama du patient

- Récupérer le pyjama dans la valise

- Reconstituer le puzzle pour trouver le code de la valise

Evaluation : opportunités des HDM



Mission

3

Compléter la phrase

- Identifier les 4 photos conformes pour retrouver le code

- Décrypter la planche polycrypto chromatographie

Phrase correctement reconstituée :

Les PS c’est pour tout soin, tout lieu, tout patient et tout professionnel



5
min

Fin du jeu



1 – Rendre visible le risque de transmission croisée

- Du fluo appliqué dans l’environnement juste avant le début du jeu

pour sensibiliser à la transmission croisée

2 – Retour sur les observations 

faites et attribution des points

Avec l’importance de l’hygiène des mains et 

des EPI en fonction de la situation

=

Respect des PS

=

Réduire le risque de transmission croisée 













Les participants

apprécient beaucoup ce 

support de formation

La disponibilité des 

participants





▪ L’ensemble de l’équipe tient à remercier le CPIAS 

Normandie qui nous a soutenu dans notre projet

▪ Vincent Sinama, brancardier et dessinateur, pour 

la réalisation de notre page d’annonce

▪ Florentin Lemonnier qui nous a permis de réaliser 

un film de l’escape game

▪ ET Merci à l’ensemble des membres de l’escape 

game d’avoir amené ce projet jusqu’ici. 



MERCI POUR VOTRE ATTENTION


