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AVANT DE COMMENCER

@ Veuillez garder vos micros coupés durant les présentations

En cas de coupure ou débit ralenti, nous vous conseillons de couper votre

— Un chat est a votre disposition pour poser toutes vos questions, échanger...

et passer le bonjour !

—~ .
. caméra
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Prévention
des épidémies d’infections respiratoires
et conduite a tenir
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Transmission, EPI

Incubations, Contagiosités, Dépistages
Pour bien se préparer

Une situation...
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Transmission, EPI
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Transmission des agents infectieux

Directe par

« Gouttelettes » Directe par « Air » Indirecte par « contact »
* Projetéealma |+ véhiculées par des Contact des mains avec des surfaces
;) . fraichement contaminées par les
1m50 flux d’air : longues e
dist sécrétions.
* Dans nez, IStances. Puis |
bouche, yeux e inhalées par 'hote \C,:S;aCt des mains avec nez, bouche,
(alvéole
pulmonaire)

AIR TRANSMISSION
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Mesures de prévention

* Contre la transmission gouttelettes / air

AIR TRANSMISSION
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Un masque, lequel?

Petites particules

Small droplets

S i | >1m a 1m50, aérosol

-

Grosses particules
*Large droplets \
travel ballistically 1m a 1m50’ goutte|ettes

through the air
Joumal of Hospital Infection (2006 &4, 100114

Masque chirurgical @ Protection respiratoire @

1. Fait barriére aux gouttelettes 1. Filtre I'air inspiré, utile pour
dans les 2 sens * les agents infectieux a transmission « Air » :
* alarrivée tuberculose, rougeole, varicelle.

* audépart e les agents infectieux a transmission « gouttelettes »

2 Eacile 3 utiliser lors de certains soins produisant un aérosol.

3. Bien supporté 2. Plus complexe a utiliser (Fit Check)

3. Moins bien supportés
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj7jOyezKTrAhUGtRoKHa-fBUgQwqsBMAJ6BAgJEAQ&url=https://www.youtube.com/watch?v%3DYJ3hqLPXsNg&usg=AOvVaw0ZC5dREUuCxVsYxElDDkR-

Un masque, lequel?

o Mo

Masque chirurgical @

Protection respiratoire @

Systématique

1.  sisigne évocateur d’'une pathologie
respiratoire

2. sirisque de projections ou
d’aérosolisation de liquides biologiques

En période épidémique
1. en continu par les professionnels,

bénévoles et autres intervenants.

2. dans toutes les zones intérieures en
situation de soins (chambre,
consultation, transport, ...).

1.

Lors de toute procédure générant un aérosol (PGA), en
complément d’une protection oculaire, quel que soit le
statut du patient (suspect ou infecté ou indemne) ;

Dans les services ou les PGA sont fréquemment réalisées

Pour les personnels a risque de forme grave de Covid sur
indication du service de santé au travail

Entrée en secteur COVID/grippe mal ventilé

En cas d’épidémie non maitrisée malgré un respect des
autres mesures de précaution, un élargissement du port de
FFP2 peut éventuellement étre envisagé
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'hygiene des mains

Protege

Celui qui fait I’'hygiene des mains et son environnement

Casse la chaine de transmission Casse la chaine de transmission
par auto contamination vers I'environnement
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Quelle protection pour quelle situation?

Guide visuel de protection

Procédure générant des aérosols
Pribingrresnt rarsopharymg, kirsithis sk e patol na gl ot des.

Précautions COVID =S
Grippe
Sans risque aérosol

Précautions
COVID/Grippe
Avec risque aérosol

« Prélevement naso-pharyngé,
——— « Kinésithérapie respiratoire générant des
aerosols,

* Soins de trachéotomie

« Oxygénothérapie a haut débit (> 6 L/min).

Tenue de travail changée
quotidiennement

Hygiéne des mains avant et
apres contact avec le patient et
apres refrait les elements de protection

Retirer votre équipement avec
précautions

Desinfecter I'équipement
{lunettes de protection)

Pour plus d’informations sur la prévention du COVID-19

Veuillez visiter la page internet :

http://antibioresistance.fr/covid19
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Equipements de Protection Individuelle recommandeés pour la prise
en charge de résident suspect/confirmé COVID-19

Tablier Surblouse Masaue Masaue Lunettes/ Gants

Etablissements  Contexte d’entrée en chambre plastique a usage rasqu q visiére de a usage Exemples
- . chirurgical FFP2 . .
jetable unique protection unique

Sans contact avec le résident Distribution des repas,
Précautions standard et goulteleties x x ~/ x x x Distribution des médicaments...

Procédure de

1 Lever, mise au fauteuil,
protection des v v X v xS

. Etablissements
professionnels lors  etsenices 50 et cometetoutoetes s Pree dos consants..
P meédico-sociaux
d e | d P EC d un Ccas EHPAD, FAM, Avec contact ET risque » g‘;‘;?r:“ enlever uns prothése
. MAS, SSIAD... d’exposition aux liquides Soins de bouche,
COVI D OU rl e i ’ i ! / x \/ x ) \/ \/ Toilette, change,
g pp biologiques i signes resp. Prise d
Précautions standard, contact et goutteleties importants ou rise de sang.
(Sus ect OU e Vomissements...
p Prélévement nasopharyngé,

. Procédures a risque Kinésithérapie respiratoire générant
d’aé lisati | it | g des aérosols,
atte | nt) . aérosolisation quelque soit le x s/ x \/ v/ \/ S?)‘ijns ph m;éommie

statut du résident e raches .
Précautions standard, contact + aérosolisation 3::;?“;""”’“3"'9 e

* Tablier si surblouse 3 usage unique non disponible ou non déperlante
** Une surblouse a manche longue jetable sera portée dans le cadre d'une exposition massive aux liquides biologiques (ex: diarrhée, vomissements, hémoptysie...)

L'utilisation des equipements de protection individuelle doit étre impérativement associée a .
une tenue de travail changée et entretenue quotidiennement <5069,
Version 2404/2020 une observance stricte de I’hygiene des mains.

Remerciements: CPias Auvergne-Rhéne-Alpes v Y
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Cas concrets : Quels EPI?

1. Madame Charles qui a une PCR Covid + demande une carafe d’eau.

2. Monsieur Paul revient de chez sa fille, il a de |la fievre et tousse. Sa
fille vous informe qu’elle a |la grippe et vous devez prendre la
tension de Monsieur Paul.

3. Vous effectuez un soin de bouche a Madame Hubert qui a un TROD
grippe +

4. Monsieur Fleur doit avoir sa kiné respiratoire, il est contact de
Madame Charles.
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Cas concrets : Quels EPI? Réponses

1. Madame Charles : carafe d’eau, PCR Covid +

a Précautions standard (PS) en période Covid = masque chirurgical (= P. complémentaires gouttelettes)
\_/

2. Monsieur Paul : prise de tension, suspect grippe (toux, fievre)

.:\\_- /J_.'I

PS en période Covid (= PCG) avec risque d’exposition aux liquides biologiques

3. Madame Hubert : soins de bouche, TROD gnppe +

2 S .

idem

4. Monsieur Fleur, kiné respi, contact a risque d’un cas Covid

@ . <: ; @ V m Y PCG avec risque d’aérosolisation= P. complémentaires air
A + + | |
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Incubations, Contagiosités
Dépistages
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Pour mémoire...

Pathogéenes Période Période de PCA PCG
d’incubation | contagiosité

Levées d’isolement

Covid 19 3a5jours 48 heures avant le début G
des signes cliniques
jusqu’a 14 jours apres

Grippe 1a3jours 24 heures avant et 7 jours G
saisonniere apres le début des signes
cliniques

Formations Hivernales

- Schéma vaccinal complet : 7 j

- Schéma vaccinal incomplet : 10 j

apres le début des signes ou date du prélevement +
En I'absence de symptome.

Il est recommandé le maintien d’une vigilance
pendant 7 jours apres la fin de I'isolement

Pas de test de dépistage en sortie d’isolement

7]
guelque soit le statut vaccinal

avec ou sans traitement.

Ministere
recommandations
sanitaires générales
dans le cadre de la
lutte contre le COVID-
19- 1°" juillet 2022

RECOWMANGATIONS BANTANES GERERALES
e

SF2
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Grippe? Covid?

0 TROUVER 5 TROD GAIPET

D|Spon|bLes aupres des Lloboratoires
phormaceutiques

e Tests diagnostics

QUAND FAUT-TL FATRE UN TROD GRTPPE !

=7 DANSLES §OH APRES LE DEBUT DES o v | |
- ; avoir S'en procurer ropidement
SIMPTOMES "
=.,= Scos NH’RH j [OHE[H\/HE OU HOPTTAL TROD grippe A et B : sélection des 10 meilleurs TROD
o v\e,svv@‘“ i commercialisés
PO (ure™
CPias Nouvelle Aquitaine Primo : Grippe saisonniére ANTICIPATION ET REACTION
https://www.youtube.com/watch?v=cFgsyNuP_mQ POUR UNE MEILLEURE PREVENTION

https://antibioresistance.fr/ressources/prevention IAS/CPIAS-

., ) } GRIPPE%20 V10.pdf
Tests combinés Grippe Covid ?

Formations Hivernales
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https://www.youtube.com/watch?v=cFgsyNuP_mQ
https://www.cpias-normandie.org/media-files/9981/ira-selection_10_trod-grippe-france.pdf
https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/CPIAS-GRIPPE%20_V10.pdf

Conduite a tenir en cas de découverte d’un cas

putognes | Qusepmer? T e

Covid 19 * |dentifier les contacts a risque (CAR) du cas : résidents et professionnels, Visites autorisées  strictes :
* Port de masques
* Siidentification impossible, Pas d’isolement * Mesures barrieres
v Dépister tout I'étage ou toute I'unité (dépistage JO et J5/17) pour les CAR
v' Protéger les personnes a risque de forme grave (schéma vaccinal
incomplet, immunodépression...) par le port du masque et/ou
isolement selon la situation

* Les personnes symptomatiques...

Grippe * En période épidémique, des les premiers cas d’infections respiratoires * Visites autorisées  strictes :
saisonniére aigues ou I'on suspecte une grippe * Port de masques
* Mesures barriéres
* Lors de cas groupés (5 cas dans un délai de 4 jours)

» S’arréter aux 3 cas les plus récents (ne pas prélever tous les résidents)
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Pour bien se préparer
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OUTILS D'EVALUATION

https://www.preventioninfection.fr/boites-a-
& Check'IRA g Q 0 o . .
i et s ol i et s oo esptatres outils/prevention-des-infections-respiratoires/

ttablissemients de santd, dtablissements médicaux soclaux ok sectewr lbdral @ c P——

Cet culi aide & evaluer sa préparation sux epsdémies d'nfections respirstcanes aigies
[IRA| ou & dwvaluer sa gestion au décours d'un dplsoda d*IRA. 1 peut done Stre utllsd avant
toute épdémie ou on post-cpidé mie.

« Outil PRIMO : Epid'EHPAD ) Consutter Poutil

Ubn paitll & utilkser am oours didplodnea (& parte da 3 cac)

Mise  pour - Lowtid en bgne dewient un dooument VWord, disponible en 1éne pege du site de
PRIMD et dans L partie LAS ot medco-social

+ Respi'quizz

P g afilie b pariguiour balonet Eplaree

Dwrtil d' autn-éwaluation des pratiques de prévention des infecticns respir

professiannsly de wanbe, gual gque sol leur leu dexerccs

— N et . s " - - - "
QEEP— . Aﬁ Evaluation de la Prévention du Risque Infectisux Respirataire

| 7} Q | &)
L i1 b &
\ J " —“ Y », .
l. ZE m am ‘ ! N s 1 " “
. . Evaluez vatre préparation avant la survenue d'un éplsade d'Infectlans

Staddasmnients e same ctobizzemerts 22 ceranes m A3 o200 Seira e vile rﬂSFirﬂtDil:E =n
Etablissement ot service médice-sociaw

o o B g e b v e et e T s s B i
L o e e B e

Sélectionner le type d'évaluation :

LS [EruEee ]
Hioaar dn o i Gk n P i b
Eviuzz votre pecparsen asznt b LVaUaz I3 #7452 20 OCL e 02 WCs
sunvenue d'ar dpbcde dTnfocions Uoe SR acdundpzede
pratcies dinfctiovs rspvatcies o s Fpephs o [ 770 AR 3

COMMENCIN UIVALUATION
1 L

s dcgpea-hole meror eriekos PR i S g B Sdeealope s chpreaiies
e e e ey
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https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/

om de |a structure

EHPAD Les Bois Jolis Medico=-social-5L0-55R -
Mombre oe profeisionngts® présens dang s s par 2h Mombpre oF résdents présents par jour
20 32

SdIEUE, pEramMediCau Calrat &1 admmnEiratls

12/06/2022 ]

[ate de Fevaluation :

Exemple :

J 4
d e b u t d e 1 - Les stocks de masques chirurgicaux, d'appareils de protection respliratoire FFP2 et de Solution Hydro-Alcoolique sont disponibles

Pour le mois prochain, il est possible de mobiliser mpidement, au moins

remplissage N o

O Ou

2 Men

Données calculées sur la
base des informations
transmises (nombre de
personnels et nombre de
résidents)

od Appareils de protection respiratoire FFP2 : 608
) Oui
(2 Non

“" Litres de SHA : 33
(D) Oui
C Man
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A . ; . P
e Résultats avant la survenue d'un épisode &

Les résultats

e et
EHPAD Les Bois Jolis
Activite : Medico-social-5L0-55%R Date de I'evaluation : 12-009-2022 —
Vous obtenez un score de 7 sur une échelle de 0 & 10.
> [T o T 7 T 5 T =+ T 5 T % [l 5 T 5 T 1
Encore un effort ! Votre niveau de préparation pour prévenir le risque infectieux
respiratoire doit encore étre améliore !
Recapitulatif de vos réponses et propositions d'actions a mettre en oeuvre
o 1 - Wous aver des stocks disponibles :
- de masques chirurgicaux | oui
- d'appareils de protection respiratoire FFP2 : non
- de solution Hydro-Alcooligue : oui
Conseil :
Anticipez et ldentifiez les freins liés a l'insuffisance des stocks (responsabilités, états des commandes, délais de livra’ s
des fournisseurs, etc). Société Frangai
‘ S F2 H d'Hygibne HM’M"”
o 2 = Au moins 2 modéles différents d'appareils de protection respiratoire FFP2 sont disponibles : non AVIS N 2018-01/552M ¢ 23 mars 2018
Conseil : relatif 2w choix et 3 Putlisation adaptée d'un
ppared de protecton respiratore

Choisisser un APR adapte a chagque utilisateur en vous basant prealablement sur des essais d'ajustement (ou fit-test
proposer des modéles et des tailles d'APR adaptés aux différentes morphologies de visage. Lo S2% & o s mAs ¥ Taveme 0la Cin s tWbeidme Umsriiraes (0% mowonkie

TUL 10 e o aaperw e s SOn (el s A B s plce lacute Buaess JNE) aee e on

Les essais daustement sont decnts par [INRS (AVIS N° 2018-01/5F2H du 23 mars 2018 relatf ow choix et @ Futilisahion Qoapit  euuen s o i teoph i omm cccmkon. Cn AR 001 egue insretamme dom & oo

- - - y v S ricesiom s ars 1 de MeTert P den e H Gil FRRATE CREETertWT
profection respralodre) @ volr ici. « P awTTE - pow 36 M (L 1 1o O 2 greoem 11X

ot et Hpoomn S IR0 Mo e e CoNE e B Chots o I o 0n a0 eion stk

Cvasine g

3 - Le test d'etancheite des appareils de protection respiratoire k) est connu et pratique : ow

® P e bt £ ot € et e e g e
@ Le protaction S DeNOraRE SeRoties § 0% om slepend lcusn e s ey eve G
PORCRn « 8¢+ [ 0w « grattehnten » kort 08 Sk eepotant b o ademeod J1] wpons s be per

N WP e TURCION FeTIIEE S On Ty ST spondate 4 1n ncewe (M 40 | O

AR DR 80 YW T NOEVE. LIRS 60 1 PREACION PO L AN R0 3N S e

S W G TR0 MU saln Lr WL 08 G Temcaias rparian, ww Bte & |

4 - Un protocole de prévention de la transmission des IRA est disponible et actualisé : oui s b
@ LR PEAEARC I W S SRR POnt WY AR TATRCE N0 A0 L N TN e |
QW SO AR SO JN DO B STPL BN cour e 112 )

o P aden e
® R e Wt Py TAPE & oguile Sw o seapie, Ser e o ke ow o L e &
CORAE e § RN O It ) TPk . e (5
@ T R S N e o v e (T, S e, o, 1) Lv,
Grarte Semagre] F872 00 1 ot semmmmend e chve v AP o d & cnpn e

It o e Capnberert (v Wyl e o4 gy fe propoee e wonkée of des
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Les résultats

Niveau 2 RR

1 - Le Plan Local de prévention et de maitrise des epidemies est écrit, 3 jour et integre le risque infectieux respiratoire : oul

2 - Les tests d'orientation, de diagnostic ou de dépistage sont disponibles : non

Conseil :
Prenez contact avec votre laboratoire ou votre pharmacie pour acquérir des TROD, TAG et PCR.
Le centre de référence national (CNR) de la grippe évalue réguliérament les différents TROD dispogibles sur le marché selon leurs

performances.

3 - Concernant |a prevention du risgue infectieux respiratoire, vos résultats d'évaluation des pratidyes professionnelles sont

conformes : na

Conseil :

Organisez une EPP pour les professionnels.

Si vous souhaitez réaliser une EPP voici une proposition d'évaluation.

4 - Vous avez identifé le(s) expert(s) interne(s) et/ou &

rne(s) competent(s) pour vous accumpagnﬁrﬁlniﬁe en place des actio
de PREVENTIOM du risque infectieux respiratoire : o

- Institut Posteur

=

1 e ey @i g [V p b i s e il s
B [ R BT foar o SRR G CI 38 oM. ko, 8 e 3 OH
ks g e el gy e b i il dad
uuuuu e Ve om e e erms B s e, ek o b vt v e
e g parmey dge g plnn o e 1 U W e e ey s
0 A A 38 7 DA T R 1, R b o e
b o SO i e e B i i Lk L i, i b e Bl e

5 - L'établissement est en capacité de signalerjfne épidémie : oui I R D T

90 6 0 0

A0 b, AT o e s e i |
T T s PR B 4

BOITES A OUTILS s | ass | e |
UK DT PIVIE 00 G2 A De 3AE S EVROMANE. SC SXTRIN o SE COPTTR AN SaBons Ter 1 THE S8 SO GO B pree v des 143 e e B e ] ] e e e S
0 e Dhraaps D g s s harn it 5 ey 201 o Ini D s 0L, = pep - 212 [
e

L g e T e e

PREVENTION
INFECTIONS RESPIRATOIRES

thv-n;n: 7[

i fmeke, e e (K T D

L R O R B

2022-2023
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CHECK’'IRA REPIAS

EHPAD Les Bois Jolis .

Service : Médico-socaal-SLD-SSR Date de N'évaluation : 12-09-2022

Résultats de N'évaluation de votre préparation a la prévention du risque infectieux respiratoire avant la
survenue d'un épisode

Le score est de 7 sur une échelle de 0 a 10.

Lo | 1 | 2 | 3 | 4 | s | 6 i & | s | 10 |

Le pOSte rl pl u S Encore un effort | Votre niveau de préparation pour prévenir le risque infectieux

7 . respiratoire doit encore étre ameélioré !
synthétique

Nous vous proposons 3 conseil(s) a mettre dans votre plan d"action :

Conseil n°1 : Anticipez et Ildentifiez les freins a la rupture de stock en masques, FFP2 et/ou solution
hydro-alcoolique (responsabilités, états des commandes, délais de livraison, réactivité des
fournisseurs, etc.).

Conseil n°2 : Présentez le protocole a I'ensemble des professionnels. Intégrez-le également au plan
de formation /d’accueil des nouveaux agents.

Conseil n°3 : Choisissez un APR adapté a chaque utilisateur en vous basant préalablement sur des
essais d'ajustement (ou fit-test). Cela permet de proposer des modeéles et des tailles d'APR adaptés
aux difféerentes morphologies de visage.
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Une situation
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RDC: UPAD (12 résidents)
1¢" étage: 20 résidents

e EHPAD « Les Jolis Bois »

2d étage 20 résidents

Vaccination Grippe
* Tous les résidents sont vaccinés contre la grippe
* 30 % des prof sont vaccinés contre la grippe

* Vaccination COVID

e 50 résidents ont un schéma vaccinal complet
2 refus vaccination (1°" étage)

* Port du masque obligatoire pour les
professionnels (contexte pandémie COVID)
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1¢re info ! Alerte le 12.01.2022 O

&

I
| | b
| |
b T

IDE constate que 4 résidents de I’'UPAD présentent fievre et toux depuis 48 heures.

Réalisation immeédiate de tests: .

NE LAISSONS PA% LA GRIPPE

*COVID : négatif pour 4/4 NOWS |4 VR

*Grippe : positif pour 3/4

Ces 4 résidents e

*Sont autonomes

.‘ - ) ’ e :
*Mangent a 2 tables différentes v 'i 3
*Participent aux animations, sans masque ‘

1 résident du 1¢" étage de 'EHPAD est venu manger a I’'UPAD toute |la semaine passé
car sa femme est a I'UPAD.

*Sa femme fait partie des 4 résidents présentant des signes respiratoires.
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Que faites-vous ?

1. Jesors mon classeur épidémie O/N
2. Je vérifie la conduite a tenir O/N
3. Jesors et affiche la courbe épidémique et tableau de recensement des cas O/N
4. Isolement des 3 résidents positifs a la grippe en chambre O/N
5. Isolement des 4 résidents symptomatiques en chambre O/N
6. Isolement avec précautions complémentaires gouttelettes O/N
7. Arrét des repas en salle a manger au sein de 'UPAD O/N
8. Signalement de I'épidémie O/N
9. Rien de particulier a faire auprées du résident de I’'EHPAD O/N
10. Je demande au résident de I’ EHPAD de prendre repas en chambre et de porter un masque s’il sort de sa O/N
chambre
11. Je contacte I’hygiéniste de 'EHPAD (EOH ou EMH Normand’Hygiéne) O/N
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. Questions?
Réponses attendues eponses!

1. Je sors mon classeur épidémie
2. Jevérifie la CAT

3. Jaffiche la courbe épidémique et le tableau de recensement des cas, si ce n’est pas déja
fait

5. Pour les 4 résidents (y compris celui dont le test est négatif)
* |solement des résidents symptomatiques en chambre

.
L3 e

, § ; 6. Installation du matériel nécessaire a la mise en place des précautions complémentaires gouttelettes

« Epidémie donc

Gardons les 7. Arrét des repas en salle a manger

réflexes du COVID ' P g
pour limiter au

mieux les risques

Arrét des animations

On essaye de garder en chambre les résidents qui ont partagé la table des cas positifs

8. Signalement de I'épidémie : https://antibioresistance.fr/ressources/prevention IAS/CPIAS-IAS V6.pdf

10. Pour le résident d’EHPAD qui a partagé le repas (contact)
* Repas en chambre
« Eviter les animations/déplacements. Sinon, port du masque chirurgical

11. Solliciter une expertise en Hygiene
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https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/CPIAS-IAS_V6.pdf

2nde info | Point de la situation au 16.01.2022 o

* En UPAD:

* 4 autres résidents avec des signes respiratoires identiques
Donc un total de 8 résidents grippés en UPAD

& W

* En EHPAD : P &
* Le résident est positif a la grippe )
e 2 autres cas positifs au 1°" étage le 20.01.2022

Ces 2 résidents sont venus lui rendre visite dans sa chambre a plusieurs reprises
lls sont donc tous au méme étage

* 1 professionnel est positif... au COVID !
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Que faites-vous pour les cas de grippe?

8 cas de grippe au sein de 'UPAD

1. Isolement des résidents positifs en O/N
chambre avec mise en place des
précautions complémentaires gouttelettes

2. On reprend les repas en salle manger O/N
pour les 4 résidents négatifs

3. On conserve l'arrét des animations O/N

Formations Hivernales
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3 cas de grippe au sein de 'EHPAD

1. Isolement des trois résidents en O/N
chambre avec précautions
complémentaires gouttelettes

2. Arrét des repas en salle a manger et O/N
animations pour tous les résidents de
I'étage

3. On identifie les résidents qui ont pu étre O/N
en contact avec les derniers grippés, pour

une meilleure vigilance (repas en chambre,

port du masque si sortie de chambre)

2022-2023




. Questions?
Réponses attendues eponses!

Concernant les cas de grippe

» 8 cas de grippe au sein de 'UPAD

1. Isolement des résidents symptomatiques en chambre avec mise en place des précautions
complémentaires gouttelettes

* |solement souvent difficile alors vigilance sur SHA, port du masque, trouver des occupations
qui limitent les déplacements
* On conserve
2. L arrét des repas en salle a manger
3. Larrét des animations

* 3 cas de grippe au 1¢" étage de I'EHPAD, reliés entre eux

3. Voirsiles 3 cas ont pu exposer d’autres résidents (animation, etc.)
* Si oui, étre vigilants aupres de ces résidents en mettant en place
Repas en chambre
Eviter les animations/déplacements. Sinon, port du masque chirurgical
* Si non, limiter les précautions complémentaires gouttelettes aux 3 cas positifs
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T -

K.

1. Je cherche s’il a généré des contacts aupres des professionnels
2. S’il y a des collegues contact, un dépistage sera a réaliser

3. S%il y a des collegues contact, un dépistage sera a réaliser et on demandera aux

professionnels contact de s’isoler lors des pauses non masquées

4. Mais c’est inutile de chercher s’il a généré des contacts aupres des résidents car il

porte un masque, comme tous les soignants

Formations Hivernales
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teponses !

Réponses attendues

1. Concernant le cas de COVID : 1" question a se poser : est-ce
que ce professionnel a généré des contacts?

* « Non, il porte un masque » o=
* Donc pas de professionnels contact... i

. Pas de collegues contact lors des pauses ?

* « Ahsi, il déjeune avec 2 collegues...

Donc test JO et J5/)7 pour ses collegues
qui devront eux mémes s’isoler lors des pauses jusqu’au résultat du J5/)7

Mais, en creusant... Ha__t..q Y
* Il a animé une partie de karaoke la veille, A w
* |l a parfois enlevé son masque pour se faire entendre...

* |l avait des signes ORL mais son TAG COVID était bien négatif

Formations Hivernales
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Réponses attendues

* Eviction du professionnel car positif et symptomatique

Questions?
teponses!
* Se poser la question « des résidents sont-ils a risque? »

* Identifier les résidents contacts (les plus proches de I'animateur)
* Pas de port de masque pour les résidents

* Heureusement le micro ne marchait pas donc n’est pas passé de mains en
mains... mais les résidents ont chanté fort! £

* Pour ces résidents contact
* Test immédiat (TAG ou PCR)
Puis a J5-J7 du karaoké (dernier contact avec le professmnnel)

Et avant si S|gnes cllnlques
+

Repas en chambre pour ces résidents
Port du masque chirurgical obligatoire si sortie de chambre et si animation
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3¢me info | Point de la situation au 21.01.2022 o

° Les tests COVID a JO

* Pour les résidents : aucun positif
* Pour les professionnels : aucun positif

* Mais alJ5
* 4 résidents positifs COVID (fatigue, fébricule), tous au niveau du 1°" étage
1 professionnel positif, qui était contact du 1°" professionnel positif
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s . Questions?
Conduite a tenir teponses!

* Précautions complémentaires contact et gouttelettes pour les cas COVID

* Arrét animation et repas en salle a manger pour cet étage

* Renforcement hygiene des mains, bionettoyage des locaux, vigilance sur apparition de cas COVID
« Rendre étanche cet étage en veillant a éviter mouvements des résidents vers RDC et 2"d étage

* |dentification des contacts des résidents

Si identification facile Si identification difficile
Test JO et J5/)7 pour ces résidents avec Test JO et J5/)7 pour tous les résidents
repas en chambre du ler étage
Port du masque chirurgical si sort de sa Port du masque chirurgical si sort de sa
chambre chambre

* Test JO et J5/J7des 2 résidents non vaccinés COVID
e Prévenir les visiteurs des cas COVID, pour dépistage si non respect port du masque

* Arrét des visites pour cet étage (a la discrétion du directeur)

Vérifier si le professionnel positif a généré des contacts
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Signalement des cas groupeés

Al

.)Ag ce Régionale de Santé
ooooooo
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Le sighalement des IAS

*Que dois-je signaler ?

1. Infections inattendues ou inhabituelles
Ex : une résistance bactérienne particuliere, un site inhabituel d’infection, des circonstances de survenue particulieres...

2.Cas groupés (épidémie ou augmentation anormale de cas dans un temps court)
Ex : plusieurs cas d’IRA

3.L'IAS a provoqué un déces
Ex : votre patient est décédé d’'une endocardite, vous penser que l'origine est un cathéter posé pour son traitement en
ambulatoire

3.L'IAS est une maladie a déclaration obligatoire

Ex : rougeole, listériose, légionellose, toxi-infection alimentaire collective...

IMPORTANT : Les infections associées aux soins peuvent concerner des patients/résidents ou les
personnels qui les soignent

Article R1413-79 du code de la santé publique (décret n°2017-129 du 3 février 2017)

REPIAS Télécharger le flyer

PRIMO
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=41B304EA8289C3A13DF34BF238DC0F8C.tplgfr27s_1?cidTexte=LEGITEXT000006072665&idArticle=LEGIARTI000034686956&dateTexte=20171213&categorieLien=id#LEGIARTI000034686956
https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/CPIAS-IAS_V6.pdf

Portail de signalement

* Qui signale ?

TOUT PROFESSIONNEL DE SANTE PEUT EMETTRE UN
SIGNALEMENT
En établissement médico-social (EHPAD) ou en centre de

santé, un référent peut étre nommeé pour :
0 Coordonner sa gestion

du slgnalement

2 Faire la promotion du signalement interne au sein de la
structure

b e

Article L 1413-14 du code de la santé publique

* Comment signaler ?

Portail de signalement des événements sanitaires indésirables du Ministere chargé de la santé

Formations Hivernales 2022-2023



https://signalement.social-sante.gouv.fr/psig_ihm_utilisateurs/index.html#/choixSignalementPS
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000033897220/

Portail de signalement des événements sanitaires indésirables

MINISTERE CHARGE

Hibere » Egalé  Frarerie DE LA SANTE signalement-sante.gouv.fr
REPUBLIQUE FRANCAISE

Accueil > Questionnaire S'informer sur les événements sanitaires indésirables
)

Merci de sélectionner la ou les cases correspondant a la
situation que vous souhaitez signaler

Questionnaire

[ ]Vous souhaitez étre guidé pour identifier la vigilance concernée (sinon cocher une ou plusieurs cases
ci-dessous)

@ Maladie nécessitant une intervention de l'autorité sanitaire et une surveillance continue

Vaccination grippe en EHPAD

COVID-19

Infection Respiratoire Aigue (IRA) - déclaration - 1ére partie
Infection Respiratoire Aigue (IRA) - déclaration - 2&éme partie
Gastroentérite Aigue (GEA) - déclaration - 1ére partie

Gastroentérite Aigue (GEA) - déclaration - 2eme partie

DDDDHDD’

Maladies a déclaration obligatoire (MDO)
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Suite au sighalement: réception d’'un mail ARS

|§(] Répondre @ Répondre & tous IE_} Transférer
ven. 17/09/2021 14:47

ARST14-ALERTE
TR: AR Signalement IRA GEA Demande de courbe
A HUSSLER, Sophie (ARS-NORMANDIE/DSP/VSS)

IRA_Graphe Excel 2017 .xlsx . Guide PEC cas groupés IRA et GEA.pdf _
35 KB eor ) 1 MB

GEA-graphe-excel.xlsx .
35 KB

J'ai bien regu votre signalement concernant des cas groupés d’'IRA ou de GEA dans votre établissement.

Aussi, afin de compléter votre dossier, je vous remercie de compléter la courbe épidémique ci-jointe, et
nous la retourner soit par mail : ars14-alerte@ars.sante.fr ou par fax au : 02 34 00 02 83.

Dés réception, votre dossier sera transféré a la veille sanitaire pour gestion.

Je vous prie de trouver ci-joint a toutes fins utiles un guide pratique donnant les liens vers les principaux
outils de gestion de ce type d'événement sanitaire.

Cordialement

Point Focal Régional

Direction de la santé publique — Pdle Veille et Sécurité Sanitaire
Tél. 0809 400 660

Fax 02 34 00 02 83

Mel. ars14-alerte@ars.sante_fr
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Gestion ARS du signalement d’IRA

e Contact du déclarant par le bindbme de veille

* Echange sur la situation et les mesures prises

* |dentification des difficultés et des criteres d’intervention

» Définition des modalités de suivi et de diagnostic étiologique

* Rappel volet 2 + courbe épidémique

appui CPias si difficultés de gestion, sur demande ARS
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Outils MATIS et PRIMO

https://www.preventioninfection.fr/

boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/

Prevention des Infections Associées aux Soins

Réi% Béseu de

BOITE A OUTILS bl s
PREVENTION DES INFECTIONS RESPIRATOIRES

Compatible avec le contexte COVID
mais vise 3 préparer les professionnels at les usagers 3 Iapras-COVID,
pour qu'a 'svenir, tous saient préts & faire face aux pathologies  trar

B!

P

https:/fwww.preventioninfection.ls/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/

OUTILS D'EVALUATION
* Check'IRA

L0, 2k B Eaaler 23 PReaeation ais ol Tinfecion s reopiansies Jm i
TIRAY i1 & dodiier £ cverion au deeairs B dpicode A'RA. 1 osr done S il e
tran= AzkREk ) P R AT

+ Ciutil PRIMO - Epid’CHRAD
L ol it L en cousn d s i e de 2 aod.

Bt b < Lowtd, a Lygew choviarh o dhaouma it Wond, crapzanily on Lire page o site ca

FRIME e v ba parthe 15 ot pviain sexial e
= Resol'quizz

Dt d'auta=fealivvticn dex prafqaee. e prfvamticn dec infac e rpepirvcolee. coine ee
rezi=enoperele e e e e endt ImE Do d rererier

Fathadalogi
o
) Commutter Foutil

REPIAS ;-

CHECKLIST GESTION D’ UNE EPIDEMIE EN ESMS

I
AR
H{ﬁﬁh
\}\;I;A

Quel que soit le type d’épidémie, mesures

immeédiates

st rRerids o i

Checklist gestion d'une épidémie en ESMS

Mesures immediales (dans les 24 & 48h)

[ i Sein Oeprimticn
< Taoricl
'S Hema T Cammartsinas
i en uswE

1 Im demarce dagrostique e lancas e lon prabeeseses mirmh alopinees
T T T P T T Y PR S T JEFLEE 1Y a:o

3 Ladéfinkon du ces =5t Atabdee de menkne précse et asgbe, O: g

A L& ewe emarewivdm ek lrmes au prafreeienrali g rachanst i O: g
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https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/

Outils REPIAS

preventioninfection.fr/boites-a-outils/ prevention-des-infections-respiratoires, a

OUTIL DE FORMATION Des questions

@ Consulter Lle

forum
= E-learning Prévention des infections respiratoires
Retrouwvesz ici quatre sessions de formation constitudes chacune d'un apport cognitif théorigue et de supports vidéo de . Dlas=
z . - . . - . - ormateur
remémoration. Chague session se termine par un guestionnaire validant et permettant d'accéder au module suivant La L (PTT)
validation des 4 sessions conduit a Uobtention d'un dipléme nominatif.
Pour accéder au e-learming - s'inscrire a la plateforme d'e-formation du RéPias, puis, une fois connects A la plateforme, s'inscrire * IUE“::'T_“
rmateur
a la formation (pdif)
Public pouvant &tre inlérescd par cette formation @ madicaiix, pdldlnédltdua. agents d'entretien, directeurs, Managers, cadies,
chefs de service, usagers, guels gue soirt le secteur (santd, médico-social, ville). i Consentement
dclaird (pdf)

s Session 1 : Infections respiratoires : gqu'est-ce que cest 7
s Session 2 : Infections respiratoire : se protéger et protéger les autres
= Session 3 : Prévention des infections respiratoires : tous conoerngs *:

Fiche infos
) ) ) ) ) i joueurs {doc)
= Session 4 Prévenir les infections respiratoires. c'est cout-efficace

(*) Accéder a la plateforme Moodle Charte
_engagemant

stablissements

LR R ]

FAITES LE BllN chx

VIVEZ UNE EXPERIENCE IMMERSIVE AU COEUR DE'LA PHE\‘ i
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