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Normes phase 1
en suspension
EN 1040 (bactéricidie), EN 1275 (fongicidie)

Normes phase 2 - étape 1
en suspension
EN 13727 (bactéricidie), EN 13624 (fongicidie), EN 14476 (virucidie)

EN 14348 (mycobactéricidie
Polio "\ 1

Normes phase 2 — étape 2 ( Adeno 2

L . Noro murin
condition pratique d’usage w:j
EN 1500 (friction), EN 12791 (friction chirurgicale)

Normes phase 3 « in use » _m
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Les produits
Conditionnement, présentation...

Toutes les tailles... « de la poche au mur », stable
Emballages sans bisphénol ni phtalate... biodégradable

Pompe distribuant les 3 ml nécessaires

Distributeurs muraux
Visibles

Accessibles
Disponibles

I“'I I‘I. .

é‘d « Notre environnement
conditionne notre comportement »

Le lit ++++
Le mur de la chambre ++

L'affichage..



u

EE . S

o 7/
| 22
. g .
: - d

v Ve bk o+

L

H

-3 -V

R R ASLR SRR LA AUISIKFAG F 1RSI0 A0S A s
B GE & IEELA LSS0 AW E a0 Imeny 2 ETR

v

w [~ U. a
: . | . N
i L] | . — .
: PN S S
T e - B
f ' »
A " 4 nm | - * -
5 . . _-“ ) - g -
‘ NP PR : R
L] .1..\ I'd N
Z apousy | PR . Zipolag | oy

LI B

| g

<[




Les produits
el Risque, toxicité, tolérance...

et soins:
du choix du prodult
a son utilisation

et 4 ca promotion

st Plus bactéricide Moins bien toléré

Ethanol, propanol, isopropanol
(pas de méthanol, pas éthyléne glycol, pas de phénioxyéthanol,

pas d’antiseptique, pas de colorant, pas de parfum...)
AMM, produit biocide TP1

Corrigé
par les émollients,
la glycérine

Non allergisant, irritant et desséchant

« Passage transcutané et respiratoire considéré comme tres faible,
méme lors d’utilisations ‘caricaturales’ »
« Pas de risque pour les professionnels, y compris en cas de grossesse »

C’est pire que le

« Ne pas avaler » . 2
Calva* de Pépé !

*A consommer avec modération
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Les produits
Tolérance...

A évaluer par enquéte aupres des professionnels
- En hiver

- Au moins 3 semaines d’essai

- Irritation visible et pergcue

- Auto-évaluation, expertise...

Questionnair e OMS : aspect de la peau : souplesse, rougeur, plaques, rash
intégrité du revétement cutanée : squames, fissures
état d’hydratation : sécheresse

sensations : démangeaison, brilure, odeur

Adhésion des utilisateurs ++++

« Tolérance et compliance sont intimement liées »



Sinon, tu ruines ton ICSHA !

Nombre de litres de SHA commandés par an

8000

Changement
7000 . e de produit
D Stagnatlon 4 6715 P
S Nouveaux
c | ennn
© distributeurs
£ 2009
£ Grlppe H1IN1 4619 |
()
S 4008 4216 p Effet
Progressmn « nouveau produit »
* 3577 3856
prometteuse Effet
Y
S 2000 « fake news »
g < ' 2015 2016 2017
2 | 1000~ 40,0
& 374
35,0
0 T T T T 30’0 ’
2006 2008 2010 2012 2014 PSS
. , 20,0 M TP 4 *21
Introduction Années g
timide oo M
10,0 10,8 Ob_iectif initial
co 63 20 litres / 1000 JH
0,0 T T T 1
2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018




100 % SHA

ko

15

Effectif

~ «PourT'hygiene des mains:
Etes-vous plutot Savon ou SHA ¢ »

Olivier Meunier, Mathias Adé, Brigitte Kessler, Sandrine Burger, Sandrine North
HY GIEMES - 2016 - VOLUME XX - N™ &

Médecins
n=47

100 % Savon

IDE
n =65

L

Effectif
L=l

1 & &5 M &3 b 40 MO0 10 O

AS
n=29

L

it & kO 0 AD B0 40 M M §F D

ASH
n=13

100 @0 EO Y0 BQ 33 40 a0 20 10 &

Pourcentage

g0 90 B M B3 SO 44 M 2 10 @

Pourcentage

antiseptique y
Chuuuut!




Les produits

Hygi@ne des mains
et sains:
du choix du prodult

Aide au choix des produits

a son utilisation
et a sa promaotion
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Utilisation et techniques
el Techniques et indications

et sains
du choix du prodult
a son utilisation

S IV ey iy

il faut 3 ml par utilisation
s0it 2 coups de pompe

= 5 cAeg @
o i
4 i3

Frictionner jusqu’au séchage complet des mains

3 ? -
F M A N MR 0w I A Dl Ay AGE o LA minacre d1n o ©=n mclal Apees IMmersio tans
sy e efreploaspiess groseegger e 8 S200) Meuner O el coll, Phpedre® 0 L ATY - 06 - 080
photagraphee - Hemmere,




VERSION EM TEST

‘ GRHYM « Identification des opportunites de friction »
ﬁl - Groups da travail
Un ICSHA ‘, [ pour la promation Fiche de suivi des opportunités
si bas ?? ity da I'hygidne der mains

Prindpe : dememsant aponyms 4 remplir pour chagues patisnt par chages professionms]
4 la zortiz da la chambra (durda = 24h)

Pourtant on ne
fait que ¢a de se
frictionner les
mains

Identite du service : / ! Date d’enquete -/ //__ [/ !

Chambre : / / Patiemt:/_/ [ [

M- AM - pooesdime N-ouk

Ponidical — IDE, AS, king, éudins... Médicl — médecn, mgefomex,  mione, cetome..._Auix — ASH, tcchosco, bencsdsor, afxgir..

Nloment A cocher uniguement Profession : Nombre
de la journee 5i vous éfes d’opportunités
MAM /K O: extarizer aw sarvics " =
MAMIH O: exterisur an sarvice W=7 __
MAMIH O: exterisur an sarvice W=7 __
MAMI/N O: sxtérienr s sarvics Y=
/AN I/H 001 exterisnr an sanvios W=7
M /AN /W Ot exterisnr an sarvoz W=
M/ANIH O exterisnr au sanvos N=7__
MAMIH O: exterisur an sarvice =
MAMIH O: exterisur an sarvice W=7 __
M/ AN /W Ot eteriswr au ssrvicz N=__
» Dl ot s oo [ PRy, B e P27 s B e PP

9 services, medecme et chirurgie, 24 h
Les professionnels du service : 29 opportunités / JH

L’EOH et le cadre : 40 opportunltes | JH

M/AMI/N ¢ extarizer au sarvics Ot p

Nb Entréas Nb Opportumités :
TOTAL PAGE




L’EOH

é‘ . communigue...
{

I. :::N - QUICk audl".r Qctobre 2015

Dr 0. Meunier, B. Kesaler, 5. Burger, 5. Novth

Désinféction des mains

en entrant et/ou en sortant
e m de la chambre

Session
Senvice/unité
Speciaiite
[T | Entréefsorie | Frécaufions Professian
E/S CIGIA MANIDEASIASH awtre
r
2
3

ffffffffffffff

“» . 259 observations

103 _pas HdAM
4 F+L
32 L 155 (60 %)

119  Frictions

cote1 cote2 coted
10 (8 %) 44 (37 %) 22 (18 %)
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—_— Les opportunités a I’hygiene des mains
par friction avec une SHA

Une succession des 50ins pour un patient hospitalisé entre 6030 & 14h00,

Pase bande de Glyémie Dustribution

Lomention cap lllalre imedic s ments

Aide au Dristribitinn . &
Braniardage nepas U repad P
U A
" 4
Kimésithérapie \
- =
- 2 eppor funitds J opp o buniter 1 pppertunite £ oppartaritcs
W
H q ;
— Injection Wisite
2 oppariunilés i Fa semanl rrigclesin
- o
"'! » =y
(& ’
b .
I poportunités A agrpeprbynbres 7 o

’ fppoy uarnted Prises des
constantes

[Histr bution 5 Y

medicaments Change rMobllli_at‘lu:-n .

I mpporf unitds

I spportunite I spportunites 2 oppardunites

Blistribirtinon
e

N Transmissions

2 opportunités

1 oppartandte 2 oppartanités ¥

uoljesijeydsoy,p osuz Jnod sayuniioddo ot

Tous les professionnels prenant en charge le patient sont concernés
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Utilisation et techniques
Gants

Pas de SHA sur les gants

Sauf gants plombés par exemple doivent répondre a la norme NF EN 374-4
Sauf « Ebola »

épidémie qui a permis de vérifier la nécessité

de la désinfection des mains au retrait des gants




Utilisation et techniques

N ... et sécurité incendie

et soins:
du choix du prodult
a son utilisation

et 4 ca promotion
Mar 2013 Quésako ?
SHA : point éclair 3 21-24°C Température la plus basse a
laquelle le produit dégage
assez de vapeur pour former

Produit un mélange inflammable art
« inflammable » contact d’une flamme ”} ;
. étincelle -

point éclair < 60°C

Regles de stockage : moins de 3 litres par local
entre 3 et 10 litres dans un « local a risque »

@< 1,2L « Pas de SHA dans les zones de circulation »
®\ - L'article U3 de l'ammété du 10 décembre 2004 stipube [102]:
m
\A<&> 2. Les produits, materiels et équipements dangerdux, a poste

fixe, tels que les produits a point éclair inférieur d 55 °C, sont
< interdits dans les circulations, s>

+«— 1m83 —



Politique

. Gel hydroalcoolique : des effets nocifs en
Antl-bad buzz cas d'usage intensif

Lot soduticns hydroglconliques préconisdes pour se déalnfectas les maing pourralent muesl

Hygi@ne des mains
et sains

du choix du prodult

2 e a3 Birn mouvaises poul Rotre wEnte, selon R
a 5on utilisation Etata-binls. 57 cen gel jeusnt bisn lewur f8ie de dextry

elasa p!’CH'I'HJUDE‘I fovorisemgient notomment Fobaorption par notg peau de Bis

Certaines bactéries peuvent
devenir résistantes aux gels
hydroalcooliques

1B AFP agence, Manne Van Cer Kt « | Des spécialistes alertent sur la dangerosité des gels
hydroalcooliques

Actu Santé

Partager Réagir 12 réactions SABONNER

I (A X 59 (O ommer

Une personne se lave les mains au gel hydro-alcoolique.




Politique
Anti-bad buzz
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Certaines bactéries peuvent
devenir résistantes aux gels
hydroalcooliques

B AFP agence, Ma

rine Van Ger Kb d i hydrﬂalcooliques
| 10\'% = | Actu Sante
| - Partager

f Partager

Aux concentrations

d’usage (70°), |

il n’y a pas de '
résistance

microbienne

Des spécialistes alert:

Non ! Il n’y a ni

Triclosan, ni
triclocarban dans
les SHA

Une personne se lave les mains au gel hydro-alcoolique.

Gel hydroalcoolique : des effets nocifs en
cas d'usage intensif

slganfiguen préconizsdes pour sa dédlnlectas les maing purmient sl

.

Non !l n’y a pas

de bisphénol A ni

dans les SHA, ni
dans leur
emballage

Réagir 12 réactions

Q) commerer |

SABONNER
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21 septembre 2015
Europe 1
« SHA dangereux
pour la santé...

... Il est d’ailleurs
demandé aux
infirmiéres de les
utiliser le moins
possible »

Géral(] Kie{? If

\

Au secours !
Docteur Parneix*, a l'aide !

*Docteur Parneix, Président de la SF,H (NDA)




La semaine derniere...

« Moins
contraignant :
le "kit mains seches".

C'est I'autre nom

du gel hydro-alcoolique :

non seulement il désinfecte,
mais en plus il asseche,

les infirmieres le savent bien ! »

09H38 *—— pseudo14

Je suis hygiéniste et j'aimerais réagir : les solutions hydro-alcooligues utilisées en milieu
hospitalier n'asséchent pas la peau, (contrairement a I'alcool simple utilisé autrefois pour
désinfecter les mains). Il y a dans leur composition des émollients, qui au contraire Ia nourrissent.
M. Cymes peut se renseigner auprés des services de santé au travail, je pense que tous seront
unanimes : les mains des soignants sont moins séches avec les SHA gu'avec le lavage a I'eau et
au savon.

Merci au Docteur Anne Canivet




Sécheresse cutanée apres SHA ?

Comment rassurer et convaincre ?

Meunier O., Adé M., Kessler B., Burger S.
EOH - CH Haguenau 64 av. Leriche - BP 40252 67504 Haguenau Cedex

‘ RESULTATS EtUdE 2 ‘ #——4 Utilisation du savon doux

4 Utilisation de la SHA

£l

Peau « tres seche® »
< 35H

Peau « trés séche »

] 5 ] 1

Peau « seche* » Temps (min)

35 a 50H

Peau « seche »

e

1 2 3 & Tempa {ml n} L] 9 m 11

Peau « normale* »
> 50H

*Am J Infect Control,

= Peau « normale »
2112, 40 : 160-4 -

1.1

! + 8 4 -
ns =
[LE 0 - —_—

1 ¥ 3 L Temps‘ {mi n} ] 9 1L} 11

a I'hydratation initiale moyenne par type de peau

Moyenne des variations d'hydratation a chague minutes par rapport
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el Anti-bad buzz

et soins:
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- Analyse scientifique

- Contextualiser le phénomene

- Renforcer la confiance

- Appréhender les dimensions culturelles

- S‘ouvrir aux outils modernes de communication
- Donner du sens a la pratique et aux outils

... et « veille médiatique » !



Politique
e Promotion

et sains:

du choix du prodult
a son utilisation

et 4 ca promotion

. Locales

Nécessaire

Multimodale: Changement, amélioration
Education et formation

Evaluation des pratiques et communication des résultats
Rappels

Culture institutionnelle de sécurité

Nationales
le Ministere s’engage pour les campagnes OMS
le GREPHH — le GRHYM
Outils de communications relayés par les CPIAS
la SF2H...

Z L'ETAT SEPTIQUE Internationales

. i | e
LJH -::T:‘ﬂ I ["! - Journée Mondiale de I'Hygiene des Mains
THIERRY

CROUZET = 5 mai
depuis 2008




Journée Mondiale de N'Hygiene des Mains

Vos Mains

S| 'M?"M:\ Wiﬂ{‘}@
%

| %ﬂ‘?;, ")

s Y A ARA AR

POIitique S mai 2015
Promotion‘

A ALY
v{;K C\( M
IR AR
MM %M
HMWJT M N
-'Engagement : ! -
~ preéalable '

« Parler aut
et de I'hygielie des mains »




Politique
Evaluation

Hygiéne des mains
et soins:

du choix du produit
a son utilisation

et a sa promotion

Définir les objectifs... ... pour déboucher sur un plan d’action
« transformer une impression en un chiffrage objectif »

Conduire un audit :
groupe de pilotage, information, communication, auditeurs,
validations croisées, restitution, plan d’action, programme
continu...

Les outils d’évaluation
OMS, GRHYM, GREPHH...

!E Guide pratique

Construire son propre outil d’évaluation
sur I'hygiéne des mains




Politique
el Evaluation

- 2 %de surface non

et soins: déSinfECtée
T r - 45 % de désinfection
et a sa promotion N

e complete

Mars 2018
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droitier
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Médecin 4,7 % 4,6 %
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...et dans les pays en voie de développement

Sécurité des patients SAVE LIVES
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 Ethanol 80 % (v/v)

A e Glycérol 1,45 % (v/v)
| Peroxyde d’hydrogéne 0,125 % (v/v)




Les produits
Normes
Hygiéne des mains Conditionnement, présentation...
et soins Risques, toxicité, tolérance
du choix du produit Aide au choix des produits
a son utilisation cahier des charges

et a sa promotion

* Et lutter

ique efficacement
Anti-bad buzz contre les IAS !
Promotion
Evaluation

Désinfection des mains
dans les pays en voie de développement
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c{lide 2018 sur I’hygiene
“[=5 mains et des soins

Merci de votre attention
Bonne lecture



