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Contexte

» Grippe saisonniere : impact majeur en Ehpad
* Intérét de la vaccination antigrippale

e Recommandations +++ HCSP, 2014

e Taux de couverture vaccinale Belchior E. BEH 2014
» Résidents : > 85 %
» Professionnels: =20 %

 Faibles taux de CV chez les professionnels
 Mémes constats dans la région
« Demandes d’EHPAD « isolés » d’outils... @'

& Quelle(s) stratégie(s) de promotion de
la vaccination pour les professionnels ? 2655

[ —
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Reéeflexions... .=

.

 Strategie multimodale de 'OMS pour la Bl e o
promotion de I'nygiene des mains agmanw

« Campagne de promotion de la vaccination [FLaas s
contre la grippe saisonniere (INSPQ)

Vaccination contre la grippe saisonniére - 2013-2014

our la protection de tous

\
m&g faites-vous vacciner
p

= Saison 2014-2015 : campagne multimodale
« adaptée » aux contraintes des Ehpad isolés

8 Vacanaton des profeasionners o " d‘i/ AXEH PAD
' 3



Objecitif

e Evaluer I'impact d’'une campagne multimodale
pragmatique, sur le taux de vaccination des
professionnels en EHPAD



Materiel — méthode (1)

Essai d’intervention controlé randomisé en cluster
Critere principal

« Taux de vaccination antigrippale chez les professionnels (saison 2014-2015)
Détermination du nombre d’établissements a inclure

* Hypothese d’'un taux de CV initial de 20 %

 Nombre de personnes a vacciner : 70 par Ehpad

« Corrélation intra classe : 0,05 - Risque alpha : 0,05 - Puissance : 0,90

= Nombre total : 14 EHPAD

Analyse en cluster avec construction d’'un modele de
regression logistique multi-niveau

Variable expliguée : taux de vaccination antigrippale

Variables explicatives : groupe de randomisation et taux de vaccination de
I'Ehpad

Seuil de significativité : p < 0,05

Logiciel SAS v9.4



Materiel — méthode (2)

e Essal d’'intervention controlé randomisé en
cluster

193 EHPAD &ligibles en région Basse-Mormandie

Randomisation : 32 EHPAD volontaires

1

l l

Groupe Intervention 16 EHPAD Groupe Témoin 16 EHPAD
Nombre total de résidents 1023 Nombre total de résidents 1333

Nombre total de professionnels 713 Nombre total de professionnels 1 000




Matériel — methode (3)

e Questionnaires de debut

et de fin d’étude

e Groupe témoin
e = comme d’habitude...

o Groupe Iintervention

e = campagne multimodale

tJﬂYFHPAD
VAXEHPAD

Cmestionnaire FERCEPTION N°1
i ign, ©
O pirection — Administration
O Animaticn. service sccisi

O &5, aMF, Prychaologue

O futresprofessanmess

D mccord ou pas ¥

1-le considers que |a grippe est une maiade grave, vaire martedie

/[ pas & asoond

2-Le waccin conore |2 grippe et bien olérs

3-Le warcen contre [a grippe st contre-indique chez Jes femmeas

d-Le warccin pewt donne [a grinpe / [ pas o accond

5-Le vacoin peut présenter des risgues pour [z saaee. / [ pas d"accond

E-Le traitement par homeopathie est possi efficece gue le vecdn pour

P I P e it s it seiernenee LY B DG Oed [ pas e oovond
T-ll nest pas wile de se fare vaoones car les tragements antibsotioues

sont eficaces contre b gripoe Lol doesord O pas & oseerd’
Bl mst plus dangereux de se faire vecciner gue devosr |8 griope oo [ mscord /O pas g'oscord
B-Le codt de la vaccinetion pour e collactnits est maincre que e colz

firmncier de lagrippe - il Poepord f O pas & oenerd’
E0-Ern mie Tatsent vacdnes, je e protepe, =t je crotege sxpiament

menembowage o Dl doesoed T pas o oorond
Waocirinth
I ai Fimtention oe me faire vacciner powr |2 sagmen 2015-2015 O Qwi/ O Nor

J'mi Fint=ntion de me faire vacorer pows |a csson 2014-2015 Ooui /0O ‘l;}r



La campagne

1. Changement de systeme

» Mise a disposition gratuite des vaccins, sur le lieu de soins | s
et seance(s) de vaccination Campagne de promotion de Ia

vaccination contre la grippe
saisonniere chez les professionnels

2. Formation et éducation travaillant e EHPAD
 Identification d’'un référent « leader » local (feuille de route) VAXEHPAD
* Court diaporama —

~wmammsintroduction  V/a@ccination contre la grippe

3. Evaluation et restitution des résultats o [, e o s resues
 Taux de CV et suivi des perceptions R oo ceite o e
4. Rappels et incitatifs sur le lieu de travail
» Diaporama/ affiches : 6 idées recues
» Diaporama/ affiches : 7 bonnes raisons o=
veux me protéger efficacement df la grippe Jbﬂ‘f
N

5. Culture institutionnelle de la securité
 Engagement institutionnel T Rl |

7 bonnes raisons pour |[; -

« Sensibilisation des personnes (professionnels, usager, — ===
vidéo de 2 min 1 sec A

» Disponible au lien suivant :
» Disponible en ligne :

indiquée chez les femmes enceintes

4. La vaccination contre la grippe saisonniere
n’est pas sure...

5. Les compagnies pharmaceutiques ne
veulent que notre argent !

6. Le vaccin contre la grippe saisonniére
n’est pas efficace

veux protéger mes proches

ermets le maintien d’une équipe effi
endant la saison grippale




Les outils : quelgues extraits

Réponses
aux idees : :
ffin de endre pourquoi cette akfirmation
recues est fausse, il fout dabord” comprendre
comment sont créés ks vaccing

Idee regue
n“1

2. Vacciy activé ("moet™)
Le microbe est mort. kaput porti, finl pu 14
Exemple: voccin corre lo pokio

Cas du vacdn
conire la grippe.
inackivé, fragmenté
Idée recue
n°4
| 4. Vacan coyjugue
On vtilise un “foux* micrcbe. Cest comme un
WaCCin do.guisé pour [Halloween!
rﬂ'éequ exemple voccing confre lo méningrte
n°5
Idée recue
n°6

deteérioraé

1. Vacan yiyant atténué

Le microbe est wroiment mogord
ossez fort pour que le vocoif sort efficoce.

Exemple: voctin BRO (rougecie-rubzole-oreilons)

3. Vacciy ey Sous-uwikes

Le voccin est constitué de morceoex du
microbe ou de ses toxines.

Exgmple voctins confre dipivherie ¢ fttonos

it {en theore) couser
1 (wvard aténuel

Le seul woctin qui
la malacke est

Pour cette roison, on me donne pos ce vocoin

aux dont f2 immuritoire ne
pos bien"(ex WIH, greffés)

Mais encore 6, cest exfrémement mprobable
Pour tous les avtres tupes

de
vaccins, cest impossible, dont
celui contre la grippe.

3

Le vaccin conire la grippe peuft donner la grippe '?

O'aprés . htp:Mlepharmachien. comivaccins/




Les outils : quelgues extraits

L1 La vaccination conire la grippe est confre-indigquée

aux idees chez les fermmes enceinfes
recues

= x Les femmes enceintes font partie des personnes
9
!-C EST FAU vulnérables a risque de complications graves ou

de déces en cas de grippe.

C’est ce pourquoi depuis 2012, le calendrier
vaccinal etabli par le Ministére de la sante,
aprés avis du Haut Conseil de la santé publique,
recommande |la vaccination contre la grippe
saisonniere pour toutes les femmes enceintes,
quel que soit le trimestre de |a grossesse.

% ™ NEW ENGLAND

|

/=% JOURNAL of MEDICINE

DL MM AR TIELE

Influenza Vaccination of Pregnant Womnen and Protection of
Their Infants

Tt A Medie D, FRO. Clarr L Culimned, 0. Lecaifinh Muvwianae, M S sblans Yyeindeey MD | Apdres
Hups, MO, Stephare Jores. W0, Peery S8 PHO . Radia van Miskes, B Tech | Flosbe Ereumicht, Pl
Jushn R Oddlr, MO Mhitielie Yenim PH.O . Ay Viclsil MO Kafhissn M ot WD Efc A F Siedes, WD
Ko P Kugmsa WD P40 and Mais C Rhones Ph D S dhe Malernsd Flu Tosl (Markil; Tess

BBl o 2004 37098201 | Saplermee 4 2008000 101 0TS Jila 1401400

La vaccination des femmes enceintes fournit également une
protection contre la grippe a leurs enfants.




Les outils : quelques extraits

Bonne raison ||
n°1

Bonne raison
n°3

Bonne raison
n°s

6 idées recues concernant le vaccin contre la grippe, et

Bonne raison . . .
n°6 7 bonnes raisons de se faire vacciner...

Apreés, c’est a vous de décider

Bunn:u;aisnn @




Les outils : rappels et incitatifs...

e En cours de campagne... * JAXEHPAD

Derniere piqgtre de rappel !

_ .in, La grippe est arrivée dans la région
AR"nBas_NmmMie Une solution : la vaccination
Campagne de promotion de la °®
vaccination contre la grippe
saisonniere chez les professionnels C’est maintenant ou jamais, apres il
travaillant en EHPAD sera trop tard...

VAX E H PA D Semaine 02 —Janv. 2015. Situation épidémiologique

« La présence locale de I'épidémie de grippe est confirmée »

Point d’information - 12 janvier 2015 (source : CIRE Normandie, Point épidémiologique n°1 du 08/01/15)
[ Fagure 1 - Eveiution hatdomacere de fa pat Tacits (an %} Hee aux symdromes grippacs. saisons K-
rales, 2 415, regians Basss-Neemandia f Haute-tormands (IS, OSCOURS)
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« Les valeurs observées en semaine 2015-01 traduisent une entrée en phase

épidémique de grippe en régions Basse-Normandie et Haute-Normandie ».
Source : CIRE Normandie, Point épidémiologique n®1 du 08/01/15



Reésultats

Randomisation : 32 EHPAD volontaires

' )

Groupe Intervention 16 EHPAD Groupe Témoin 16 EHPAD
Nombre total de résidents 1023 Nombre total de résidents 1333
Nombre total de professionnels 713 Nombre total de professionnels 1 000
— Exclus : 5 EHPAD — Exclus : 1 EHPAD
Aucune information 4 Aucune information 1
Quverture en 2014 1

Inclus 11 EHPAD Inclus 15 EHPAD
Nombre total de résidents 725 Nombre total de résidents 1153
Nombre total de professionnels 496 Nombre total de professionnels 840

Taux de vaccination AVANT (IC 95 %)
27,6 % (23,7-31,8) 24,2 % (21,3-27,2) NS



Résultats : « apres »

e Evolution des taux de couverture vaccinale

40%

p=0,0025

35% 33,7% Groupe

Intervention
s + 6,1 points (soit + 22,1%)

27,6%
contre
p=0,16 ,, 59 - 1,3 point (soit -5,4 %)
2% 22,9%
M Groupe
Témoin

20%

15%

10%
Avant intervention Apres intervention



Reésultats

Engagement de la structure 11/11

. . * Groupe
Gratuité du vaccin 11/11* Témoin : 15/15
Séances d’information 10/11 vaccin gratuit
Affiches et/ou diaporama 10/11
« 6 idées recues »
Affiches et/ou diaporama 10/11
« 7 bonnes raisons »
Vidéo 9/11
Modalités de vaccination - Séances spécifiques : 9/11

- Alademande:2/11

Souhait de renouveler la campagne 9/11



Résultats par sous-groupes

Taux de vaccination « avant »
pour les soignants

Taux de vaccination « apres »
pour les soignants

Taux de vaccination « avant »
pour les non soignants

Taux de vaccination « apres »
pour les non soignants

31,4 %

35,8 %
(+4,4 points)

24,3 %

31,8 %
(+7,5 points)

36,5 %

34,6 %
(-1,9 points)

13,8 %

12,9 %
(-0,9 points)

0,77

0,01



Résultats « perceptions »

* Réponse des professionnels avant et apres

NR  Début Fin P NR Début Fin P
(N=275) (N=243) (N=475) (N=276)

N (%) N (%) N (%) N (%)
Grippe maladie
grave voire 11 218 220 <103 17 383 251 <103
mortelle (81,0) (92,4) (82,7) (92,6)
Vaccin Cl chez
les femmes 54 129 97 0,04 80 241 142 0,63

enceintes (53,3) (43,7) (57,8) (55,9)



Résultats « perceptions »

* Réponse des professionnels avant et apres

Vaccin bien toléré

Vaccin peut donner la
grippe ?

Vaccin / risques pour la
santé

Vaccin + dangereux que
grippe ?
Protection entourage

Traitement H aussi efficace

ATB sont efficaces ?

Colt collectif moindre que
colt de la grippe

NR

20

11

35

34

21
41
16

40

Début
(N=275)
N (%)

151 (57,4)

147 (54,9)

138 (53,1)

36 (13,9)

214 (81,1)
111 (44,1)
49 (18,6)

194 (73,9)

Fin
(N=243)
N (%)
138 (58,7)

118 (49,4)

108 (48,4)

30(13,3)

191 (82,0)
93 (41,3)
32 (13,5)

175 (76,4)

0,77

0,22

0,31

0,86

0,79
0,55
0,12

0,14

NR

29

29

38

41

29
52
32

16

Début
(N=475)
N (%)

293 (64,5)

244 (53,9)

241 (53,6)

53 (11,8)

361 (79,0)
178 (40,4)
89 (19,6)

176 (37,4)

Fin
(N=276)
N (%)
160 (59,7)

158 (58,7)

137 (52,1)

25 (9,6)

214 (80,8)
88 (34,0)
42 (15,9)

107 (40,5)

0,19

0,20

0,71

0,37

0,57
0,09
0,21

0,40



Discussion

 Effet global positif d’'une campagne multimodale
pragmatique
« Effet plus fort chez les non soignants

e Réticences a la vaccination chez les soignants dans les

eétablissements de santé connues

e Guthmann JP et al. BEH 2011;35-36, 371-6.
e Dubé E et al. INSPQ 2013, 82p.

e Perceptions peu modifiees

» Possible biais de sélection (50 a 57 % de réponses aux
questionnaires « perceptions »)

* N’explique pas l'effet de I'intervention...
e ... al’échelle d’'une année
» « Perceptions » : probablement pas le « levier » a court terme



i
i
&Iﬂ ‘Jeccina:iun antigrippale des
profes: nels en EHP. D 2016—2017
Notre étal bf issement s’engage

Charte d’engagement

Discussion

e Points d’amélioration

« Communication en interne oo
« Engagement « Médecin Co - IDE co - Directeur » e N o "

e Outils ludiques et moyens adaptés aux structures—
« Contraintes et particularités des EHPAD

» Stratégies de promotion de la vaccination des
professionnels de santé

e Combinaison d’interventions ++++

 Acces / Information / Education

Lam, P. et al. CMAJ. 2010;182(12):E542-8.
Schmidt S. et al. Hum Vaccin Immunother.2013 ;9(2):349-361.

» Planification et soutien institutionnel / interventions adaptées au
contexte (travail préalable sur les barrieres et les perceptions)

Hollmeyer H et al. Influenza other Respir Viruses. 2013;7(4):604-21.
Rodriguez-Fernandez R et al. Epidemiology and Infection. 2016.

* Interventions a reconduire et a actualiser
regulierement pour une inscription dans la duree

Nace et al. J Am Med Dir Assoc 2012




Conclusion

e Résultats modestes, mais encourageants

« Campagnes de promotion de la vaccination :
adaptées

o Aux professionnels
» Aleurs perceptions antérieures
» Au contexte de travall
« adapt to adopt »

 Travail long (plusieurs annees...)
* Ne pas se résigner ! Et persévérer.:.



ARlinNormandie

Outils mis a disposition

pour 2016/2017...

=Un référent pour mener la campagne
=Un engagement de la structure

/‘

e

Charte d’engagement

Pour vous protéger, proteger votre fomille, votre entowroge, =t les
résidents de Fetoblissement, nous sowhoitons promouvoir o
voccination contre io grippe. Pour cala, nous nous engageans &

Favoriser Maccés & fa

| pour les professionnels en
progasant des séances de vocdingtion sur le lieu de trovail
ctfou la possibilité d'étre wacciné|z) dans son service
Proposer grotuit=ment le voccn coatre fo grppe & tous las
professionnels de 'établizsement
Promauvsir la campagne de vaccingtion ea e
remps pour les professionnels concerngs

¥ en mesurant le tour de couverture

ner les professionnel.

Campagne annuelle
de vaccination
anfigrippale des
professionnels en
établissements

médico-sociaux

Feuille de route des

« référents »

/‘

Charte d’engagement

Pour vous protéger, protéger votre famille, votre entowrage, of les

résidents de Pétablissement, nous souh P Ia

vaccingtion contre la grippe. Pour cela, nous nous engageons & :

- Favoriser Uoccés & lo veccination pour les professionnels en
proposant des séances de voccination sur le Neu de trovail
etfou la possibilité d'étre wacciné|e] dans son service
Proposer grotuitement l= voccin contre la grippe & tous les
professionnels de Pétablissement

- I de ion en dégageant du

= pour les prafessionnels concernds
p en mesurant le tour de couverture

r les professionnels.

Mg decin du Travail

n

ARinNormardie

Lette feuills da ronts contient des
informations et des suggections
pour vous sider i metive an place

une campagne de vaccmation

cantre la grippe saisommitre pour

les professionnels travaillant dans
votre établissement

22




ﬁ-’n’ Outils mis a disposition
ARlinNormandie pOUf 2016/2017...

=Un référent pour mener la campagne
=Un engagement de la structure

=>Une mise a disposition gratuite des vaccins,
avec seances de vaccination au plus pres des
professionnels

=Un apport pédagogique avec mise a
disposition en ligne d’un diaporama

23



ARlinNormandie

Outils mis a disposition
‘pour 2016/2017...(extrait)

n-f

ARlin Normandie

L

sdin Ngrmandie

Campa

VAXEHPAD

vacci
saisonnie
tn

+* Cen’d
* Lagri

voies
* En Frz

perso
; * M3
- Ep

Qu’est ce que la grippe ?

e

Adtin Normandie

Comment se transmet-elle ?

VAXEHPAD

* Par gouttelettes
* Par contact, direct ou in

* Les virus de la grippe viy
48 h sur les surfaces ine
vétements...)

= Contagiosité (infectiosit
symptémes et 5 jours o

&l es personnes cq
symptdmes

SUn individu qui g
moyenne 1 a 4 per|

-

. VAXEHPAD
Qui est a risque de complications ?

* Les personnes agees de 65 ans ou plus
* Les enfants de moins de 2 ans
* Les femmes enceintes

* Les personnes atteintes de maladies chroniques
* Diabétiques
* Personnes avec déficits immunitaires
* Maladies respiratoires chronigues
* Pathologies cardiagues

* les residents des EHPAD




1

Bk Nprssdie

¢ Outils mis a disposition
ARlinNormandie pOur 2016/2017. . .(EXtralt)

UAXEHPAD
La grippe chez les résidents d’"EHPAD

* Les résidents des| -

risque de compliq

« Pneumonies
= Décompensatio
% Hospitalisatio

% Déces

* La vaccination ley
vaccin est moins
% Lefficacit
dgées est de 30 & 4
personnes de moin

mw

ARdnMormadie

La grippe chez |les professionnels

* Environ| ~

atteints

* Chaque
50N entq

* Risque ¢
* Mise en
+ SHA,
= Proph
= Traite
* Surcharg

* Colts dé

L

AsiinNgrmandie

Les recommandations nationales

VAXEHPAD

* Depuis 2000,
recommandés

* Depuis la circu
la vaccination
médico-sociau

+ Mesures pou

« mettre en plg
des séances de

* Circulaire n®20
vaccination co
établissements

= Souligne le rd
prévention d

VAXEHPAD

* Etre protégé(e) soi-méme
* Proteger son entourage
* Proteger les résidents de son EHPAD

* Diminuer le risque épidemique dans 'EHPAD si
personnel suffisamment nombreux a étre vaccing

* Vaccination du personnel peut réduire la mortalité
chez les résidents

*» Intérét en terme de coiit / efficacité :
* vaccination moins chére que le colt de |a grippe




@i~ Outils mis a disposition
ARlinNormandie pOur 2016/2017. . .(EXtralt)

AT Mgrmansdie

Conditions favorables a la vaccination

* Désir de se protéger et de protéger son entourage

vinérables | QR VAXEHPAD

A M, Fo ]

Campagne de vaccination proposee

* Avoir contracty
* Avoir vécu une
* Engagement e
* Engagement e

* Vaccination dis
travail

Merci de votre attention

* Seances d'info

(et bon film... ©)
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i outils mis a disposition
ARlin Normandie pOUf 2016/2017 -y

=Un référent pour mener la campagne
=Un engagement de la structure

=Une mise a disposition gratuite des vaccins,
avec seances de vaccination au plus pres des
professionnels

=Un apport pédagogique avec mise a
disposition en ligne d’un diaporama

=Des rappels et des incitatifs sur le lieu de
travail « 6 idées recues » « 7 bonnes raisons »

e

27



Réponses | La vaccination conire la grippe est conire-indiguée
aux idées | chez les femmes enceintes 777

recues
e > Les vaccins grippaux inactivés peuvent étre

' "EST FAU-K' utilisés a tous les stades de la grossesse.

L%Lﬁ;n mes enceintes font partie des personnes a
risque de complications graves ou de décés en cas
de grippe. C'est ce pourquoi depuis 2012, le
calendrier vaccinal établi par le Ministére de la
santé, aprés avis du Haut Conseil de la santé
publique, recommande |a vaccination contre la
grippe saisonniére pour toutes les femmes
enceintes, quel que soit le trimestre de la grossesse.

@ e NEW ENGLAND
JOURNAL of MEDICINE

TR, RATTON T

Influenza Vaccination of Pregnant Women and Protection of
Ther Infants

Nms WY1 i Sl L Ciltwrel UIQ1  LSSSah Ml M = Aftiamd Yiermity MO Adibaa

Idée regue
n3 |

La vaccination des femmes enceintes fournit également une
protection contre la grippe a leurs enfants.




e —

\—-ﬁn"’ Outils mis & disposition

ARIinNo.mllandie pOUf 2016/2017 "

=Un réferent pour mener la campagne
=Un engagement de la structure

=Une mise a disposition gratuite des vaccins,
avec seéances de vaccination au plus pres des
professionnels

=Un apport pédagogique avec mise a
disposition en ligne d’'un diaporama

=Des rappels et des incitatifs sur le lieu de
travail « 6 idées recues » « 7 bonnes raisons »

= Et toujours la vidéo : lien

29



Outils mis a disposition
pour 2016/2017...

«
4

ARlin

ormandie

Bonne raison ||
n°1

Bonne raison
n°s

6 idées recues concernant le vaccin contre la grippe 0 o

Bonne raison . . .
n°6 7 bonnes raisons de se faire vacciner...

Apreés, c’est a vous de décider
Bonne raison @

n°7




VAXEHPAD

Celui qui déplace la montagne
c’est celui qui commence a
enlever les petites pierres...

Confuclus
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Merci de votre attention

Et un grand merci...

Pour leur participation a 'étude :  a tous les Ehpad volontaires

Pour I'idée de stratégie multimodale : au Pr D. Pittet

Pour leur contribution aux outils de la campagne
Au Ministere de la santé — France

Au studio Bord de Scene — France

A I'Institut national de prévention et d’éducation pour la santé (INPES) —
France

A I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) et I’Association
paritaire pour la santé et la sécurité du travail du secteur affaires sociales
(ASSTAS) - Canada
Au « pharmachien » québécois — Québec

A I'Office fédéral de la santé publique (OFSP) - Suisse



Résultats : qui vaccine ?

IDE seulement

Médecin Co seulement

IDE + Médecin Co

IDE + Médecins de ville

Médecins de ville
seulement

Médecins de ville +
Médecin Co

Médecin du travail +
médecins de ville

5/11 (45,5%)

4/11 (36,4%)

1/11 (9,1%)

1/11 (9,1%)

7/15 (46,7%)

1/15 (6,7%)

4/15 (26,7%)

1/15 (6,7%)

1/15 (6,7%)

1/15 (6,7%)



